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PROVA ESCRITA OBJETIVA

CADERNO DE QUESTOES

[

Leia atentamente as instrucdes abaixo e aguarde a autorizacéo para abertura
deste caderno de questdes.

o O1

8.

9.

. Confira 0 CADERNO DE QUESTOES nos primeiros 30 minutos de

prova. Caso haja algum erro de impressdo, auséncia de questdo, dentre
outros, a prova poderéa ser substituida nesse intervalo de tempo.

. Assine seu nome no espacgo proprio do CARTAO-RESPOSTA, utilizando

caneta esferografica de tinta azul ou preta. A ndo assinatura incide na
DESCLASSIFICACAO DO CANDIDATO.

.Para cada uma das questbes objetivas, sdo apresentadas 5 opcdes

identificadas com as letras A, B, C, D, E. Assinale apenas uma op¢do em
cada questdo, caso contrario, ela sera nula.

. Ndo dobre, ndo amasse, nem manche o CARTAO-RESPOSTA. Ele NAO

podera ser substituido.

. O tempo disponivel para esta prova € de 4h. N
. Reserve os 30 minutos finais para marcar seu CARTAO-RESPOSTA. Os

rascunhos e as marcacdes assinaladas no CADERNO DE QUESTOES nio
serdo considerados na avaliacao.

. Quando terminar a prova, entregue-a ao fiscal SEM FALTAR NENHUMA

PAGINA OU PARTE DELA, juntamente com 0 CARTAO-RESPOSTA.

Em seguida, assine a LISTA DE PRESENCA. Caso o CADERNO DE

QUESTOES E/OU o CARTAO-RESPOSTA estejam rasgados ou

incompletos, o candidato sera eliminado.

Os candidatos, ap0s entrarem na sala da prova, somente poderéo retirar-se

apos decorrida uma hora do tempo de duragéo previsto.

O candidato também seré excluido do certame caso:

a) Utilize, durante a realizacdo da prova, maquinas e/ou reldgios de
calcular, bem como radios, gravadores, fones de ouvido, telefones
celulares ou fonte de consulta de qualquer espécie.

b) Ausente-se da sala de prova levando consigo o CADERNO DE
QUESTOES, antes do tempo estabelecido, e/ou CARTAO-RESPOSTA.

c) Deixe de assinalar corretamente o campo no CARTAO-RESPOSTA.
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| CONHECIMENTOS GERAIS |

TEXTO

O COMBATE A INCENDIOS
FLORESTAIS FRENTE A MUDANGCA
CLIMATICA

As chamas devastam as florestas ha milhdes
de anos, mas os incéndios florestais que assolam a
California e, no ultimo ano, o Brasil e varios outros
paises do mundo, sdo sem precedentes, queimando
por mais tempo e a temperaturas mais altas, em parte
devido as mudancas climaticas.

A menor incidéncia de chuvas e as secas mais
prolongadas deixam as florestas tdo ressecadas que a
simples queda de um raio pode gerar um pequeno
foco, que rapidamente se transforma em um inferno
antes que equipes de combate ao fogo consigam
conter 0s danos.

No ano passado, o Brasil, por exemplo,
enfrentou a maior seca da histéria, segundo o Centro
Nacional de Monitoramento de Desastres Naturais
(Cemaden). O numero recorde de focos de incéndio
fez também com que a fumaca, oriunda
principalmente do fogo na Amazodnia, encobrisse 0
céu em todo o pais e se espalhasse por outras regides.
E o Brasil concentra atualmente 76% dos incéndios
em toda a América do Sul, com mais de 5 mil focos
em todo o pais.

Em agosto de 2024, grandes incéndios
consumiram florestas no oeste do Canadd e dos
Estados Unidos, forcando a retirada de dezenas de
milhares de habitantes. Os primeiros dias de 2025
foram marcados por chamas violentas ao redor de Los
Angeles.

No Canada, um incéndio que se deslocou
rapidamente devastou Jasper e o parque nacional ao
redor, na provincia de Alberta, destruindo pelo menos
um tergo dos edificios da cidade. O parque € parte de
uma area declarada Patriménio Mundial pela Unesco,
e conhecido por suas Rocky Mountains.

“Qualquer bombeiro vai lhe dizer que ha
pouco ou nada a fazer quando uma parede de fogo
como essa estd vindo na sua dire¢ao”, afirma Mike
Ellis, secretario de Seguranca Publica de Alberta.
“Ninguém antecipou que o incéndio viria tao rapido,
tdo grande assim.”

Fogo alimentado pela mudanca climatica ja
devastou o Canada em 2023, consumindo cerca de

18,4 milhdes de hectares de vegetagcdo e langando
gigantescas nuvens de fumaca sobre partes dos EUA.
Em meados do mesmo ano, grandes incéndios
irromperam igualmente na Italia, Grécia e Espanha.

Do outro lado do mundo, os megaincéndios na
Australia em 2019 e 2020 devastaram quase 24
milhdes de hectares, queimando também florestas que
anteriormente eram capazes de resistir ao fogo.

Enquanto o planeta continuar a aquecer com a
queima de combustiveis fdsseis, a tendéncia é que a
ocorréncia desses incéndios se agrave, colocando em
risco vidas humanas e de animais selvagens.

“Nao estamos no caminho certo para a
reducdo de riscos”, afirmava, em agosto de 2022,
Hamish Clarke, pesquisador da escola de
ecossistemas e ciéncias florestais da Universidade de
Melbourne, na Australia. “Precisamos urgentemente
mudar de rumo e reduzir de maneira séria as emissoes
de gases causadores do efeito estufa.”

Clarke é coautor de um artigo sobre o risco de
queimadas na Australia, segundo o qual “as
mudancas climaticas excedem a capacidade de
adaptacao de nossos sistemas ecologico e social”. No
texto, os autores afirmam que o gerenciamento de
incéndios florestais chegou a uma “encruzilhada”.

Relacionamos abaixo trés areas fundamentais
nas quais o gerenciamento de incéndios tenta se
adaptar a nova realidade climatica.

A queima controlada ou “prescrita” da
vegetacdo de florestas, realizada com maior
frequéncia nos meses mais frios do ano, ajuda a
diminuir os danos dos incéndios florestais no veréo
ao reduzir a quantidade disponivel de lenha e gravetos
capazes de dar impulso ao fogo.

Em nacbes propensas a incéndios como
Estados Unidos, Canad, Austrélia, Franga, Portugal,
Espanha e Africa do Sul, essa estratégia de
gerenciamento do fogo vem sendo testada e utilizada
ha décadas.

Também chamada de reducdo de danos, a
técnica ¢ “bastante eficiente em diminuir a
intensidade e a gravidade dos incéndios”, afirma
Victor Resco de Dios, professor de engenharia
florestal da Universidade de Lleida, na Espanha. Mas,
para que possa ser um antidoto eficaz, a queima
controlada sob temperaturas amenas deve ser feita em
uma “escala espacial bastante grande”, afirma o
engenheiro florestal.
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Na Europa, onde especialmente os paises da
regido do Mar Mediterrdneo, como a Grécia, sofrem
incéndios florestais bastante graves durante o verdo
na regido, Resco de Dios sugere que uma redugéo
substancial dos riscos exigiria uma queima controlada
em uma area de 1,5 milh&o de hectares.

Contudo, um problema atual da queima
controlada € o aumento dos riscos em razdo dos
efeitos gerados pelas mudancgas climaticas.

Ap06s uma operagdo de queima controlada do
Novo México, em maio de 2022, ter se transformado
num dos piores incéndios florestais da histdria do
estado americano, o Servico Florestal dos EUA
anunciou a suspensdo dessas operacdes nas florestas
nacionais em todo o pais, mesmo que aquele tenha
sido um caso raro.

Durante milhares de anos, antes das invasfes
europeias, 0s povos origindrios dos EUA e da
Australia utilizavam uma forma de queimada
controlada para reduzir a vegetacao inflamavel.

Eles praticavam uma “queima de baixa
intensidade” nos meses mais frios para reduzir a
ameaca de incéndios que criava um terreno com um
tipo de cobertura de grama amadeirada, semelhante a
um parque, que também preservava a biodiversidade.
Isso foi descrito pelos autores de um artigo de 2022,
que também destacaram o “risco catastrofico gerado
pelo gerenciamento ndo indigena de controle de
queimadas”, no qual o fogo ¢ suprimido em vez de ser
gerenciado.

A negacdo das técnicas indigenas significa
que “as florestas australianas possuem mais material
inflamavel do que antes da invasdo britanica”,
disseram os pesquisadores. Desde que retomaram a
posse de suas terras nativas nos anos 1990, os povos
aborigenes vém praticando com sucesso O
gerenciamento de incéndios na regido de Kimberly,
no norte da Austrélia, durante a estacéo de tempo frio

e seco. [...]

Disponivel em: <https://www.dw.com/pt-br/como-combater-
incéndios-florestais-num-cenario-de-mudangas-climaticas/a-
68180190>. Adaptado. Acesso em: 20 de setembro de 2025.

Questao 01

No trecho “o gerenciamento de incéndios florestais
chegou a uma encruzilhada”, o termo destacado ¢é
usado em sentido figurado. Assinale a alternativa cujo
sinbnimo se ajusta CORRETAMENTE ao uso
metaforico do texto.

a) Impasse.

b) Bifurcacdo.

c) Fronteira.

d) Transicao.

e) Enigma.

CONSULPAM

Questao 02
Assinale a alternativa que destaca
CORRETAMENTE uma preposicao acidental.

a) Os incéndios florestais que assolam a California e,
no ultimo ano, o Brasil e varios outros paises do
mundo, sdo sem precedentes.

b) Ap6s uma operacgdo de queima controlada.

c) Néo estamos no caminho certo para a reducao de
riscos.

d) Os povos aborigenes vém praticando com sucesso.

e) O Brasil, por exemplo, enfrentou a maior seca da
historia, segundo o Centro Nacional de
Monitoramento de Desastres Naturais (Cemaden).

Questdo 03

Em “O nimero recorde de focos de incéndio fez
também com que a fumaca, oriunda principalmente
do fogo na Amazobnia, encobrisse o céu”, o termo
destacado se classifica como:

a) Advérbio de causa.

b) Adjetivo.

c) Substantivo.

d) Verbo.

e) Conjuncdo coordenada.

Questéo 04

Assinale a alternativa que classifica
CORRETAMENTE o termo oracional destacado em:
“Os primeiros dias de 2025 foram marcados por
chamas violentas”.

a) Objeto direto.

b) Objeto indireto.

c) Agente da passiva.

d) Adjunto adverbial.

e) Predicativo do sujeito.

Questao 05

Em “Qualquer bombeiro vai lhe dizer que ha pouco

ou nada a fazer quando uma parede de fogo como essa

estd vindo na sua direcdo”, os termos destacados

devem ser classificados como:

a) Pronome pessoal, demonstrativo,
pronome possessivo.

b) Pronome pessoal, pronome indefinido, pronome
POSSesSivo.

c) Pronome de tratamento, pronome demonstrativo,
pronome pessoal.

d) Pronome de tratamento, pronome indefinido,
pronome pessoal.

pronome
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e) Pronome reflexivo, pronome possessivo, pronome
reflexivo.

Questao 06
Assinale a alternativa que classifica, respectivamente,
os termos destacados no trecho “para reduzir a
ameaca de incéndios que criava um terreno com um
tipo de cobertura de grama amadeirada, semelhante a
um parque”.

a) Adjunto adnominal, complemento nominal.

b) Complemento nominal, complemento nominal.
c) Adjunto adnominal, objeto indireto.

d) Complemento nominal, objeto indireto.

e) Adjunto adverbial, adjunto adverbial.

Questao 07

Em “o Servico Florestal dos EUA anunciou a
suspensdo dessas operaces nas florestas nacionais
em todo o pais, mesmo que aquele tenha sido um caso
raro”, a locugdo conjuntiva introduz a nogao de:

a) Modo.

b) Condicéo.

c) Consequéncia.
d) Concesséo.

e) Finalidade.

Questao 08

No trecho “Em meados do mesmo ano, grandes
incéndios irromperam igualmente na Italia, Grécia e
Espanha.”, o verbo destacado pode ser substituido,
sem prejuizo de significado, por:

a) Carbonizaram.
b) Retroagiram.
c) Aumentaram.
d) Deflagraram.
e) Corromperam.

Questao 09

Assinale a alternativa que apresenta
CORRETAMENTE o antecedente do pronome
destacado em “Eles praticavam uma ‘queima de baixa
intensidade’ nos meses mais frios para reduzir a
ameaca de incéndios que criava um terreno com um
tipo de cobertura de grama amadeirada”.

a) Queima de baixa intensidade.
b) Um terreno.

c) Incéndios.

d) De incéndios.

e) A ameagca de incéndios.

CONSULPA

Questao 10

No trecho “Na Europa, onde especialmente os paises
da regido do Mar Mediterraneo, como a Grécia,
sofrem incéndios florestais bastante graves”, as
palavras destacadas devem ser classificadas,
respectivamente, como:

a) Adverbio interrogativo, conjuncdo, adjetivo.

b) Advérbio relativo, conjuncao, adjetivo.

c) Advérbio relativo, preposicdo, adverbio de
intensidade.

d) Advérbio de lugar, advérbio de modo, advérbio de
intensidade.

e) Conjuncdo integrante, preposicao, adjetivo.

Questdo 11
Assinale a alternativa que apresenta APENAS
palavras oxitonas.

a) Espacial, florestais, eficaz.

b) Invasdo, também, Grécia.

c) Pais, frio, europeias.

d) Razdo, tempo, pior.

e) Vegetacdo, estacdo, Catastrofico.

Questdo 12

Em “ao reduzir a quantidade disponivel de lenha e
gravetos capazes de dar impulso ao fogo”, a oragéo
reduzida em destaque exerce a funcdo sintatica de:

a) Adjunto adnominal.

b) Predicativo do objeto.
c) Obijeto direto.

d) Complemento nominal.
e) Objeto indireto.

Questao 13

O resto da divisdo de 1002478 por 5 é:
a) 3.

b) 4.

c) 5.

d) 2.

e) 1.

Questao 14

Um ciclista pedala em velocidade constante de 24
km/h e leva 30 minutos para chegar até o parque.
Certo dia, ele saiu atrasado e precisava chegar em
apenas 20 minutos. Para isso, sua nova velocidade
média deveria ser de:
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a) 16 km/h.
b) 20 km/h.
c) 30 km/h.
d) 36 km/h.
e) 40 km/h.

Questdo 15

Uma universidade realizou 80 defesas de TCC em
determinado semestre. Em 35% dessas defesas, 0s
trabalhos foram avaliados com nota maxima. O total
de bolsas de incentivo concedidas a esses estudantes
com nota méxima foi de R$ 560.000,00.

Considerando apenas os estudantes que receberam
nota maxima, o valor médio da bolsa concedida por
estudante foi de:
a) R$ 15.000,00.
b) R$ 16.000,00.
c) R$ 18.000,00.
d) R$ 20.000,00.
e) R$ 22.000,00.

Questao 16

Sete mil computadores de um laboratério foram
avaliados apds dois anos de uso. Constatou-se que
2.400 apresentavam problemas de teclado, 1.800
apresentavam problemas de tela e 3.000 ndo
apresentavam nenhum dos tipos de problema citados.
O numero de computadores que apresentavam
somente problemas de teclado é:

a) 1.800 computadores.

b) 1.900 computadores.

c) 2.000 computadores.

d) 2.100 computadores.

e) 2.200 computadores.

Questao 17

Um comerciante recebe um salario fixo de R$
1.500,00 por més, além de uma comissdo de 12%
sobre o valor total das vendas que realiza. Em
determinado més, ele conseguiu vender R$ 8.000,00
em mercadorias.

s T I T u T ©
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O salario total desse comerciante, nesse més, foi de:
a) R$ 2.360,00.
b) R$ 2.400,00.
c) R$ 2.460,00.
d) R$ 2.500,00.
e) R$ 2.520,00.

Questado 18

Um produto teve seu preco de venda aumentado em
30% no periodo de janeiro a abril de 2025, devido a
problemas tarifarios. Em maio do mesmo ano, 0 preco
do produto voltou a ser reajustado, passando de R$
156,00 para R$ 179,40. Dessa forma, € CORRETO
afirmar que, de janeiro a maio, o preco do produto
sofreu um aumento total de:

a) 49%.

b) 49,5%.

c) 50%.

d) 50,5%.

e) 60,5%.

Questao 19
Quanto a esfera de acdo, os 6rgdos publicos, podem
ser classificados como:

a) Superiores ou subalternos.

b) Singulares ou compostos.

c) Centrais ou locais.

d) Simples ou compostos.

e) Independentes ou autbnomos.

Questao 20
Considere a lacuna a seguir:

No que concerne aos servidores publicos, o poder
Executivo, publicara os valores
do subsidio e da remuneragdo dos cargos e empregos
publicos.

Conforme Constituicdo Federal, assinale a alternativa
que completa CORRETAMENTE a lacuna.

a) Mensamente.

b) Anualmente.

c) A cada 2 (dois) anos.
d) A cada 4 (quatro) anos.
e) Semestralmente.
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Questao 21

Vedada a Instituicdo de Novos Regimes Préprios de

Previdéncia Social (RPPS), a lei complementar

Federal estabelecerd, para os que ja existam, normas

gerais de organizacdo, de funcionamento e de

responsabilidade em sua gestdo, dispondo, entre
outros aspectos, sobre, EXCETO:

a) Definicdo de equilibrio financeiro e atuarial.

b) Requisitos para sua extincdo e consequente
migragdo para o regime geral de previdéncia
social.

c) Fiscalizacéo pela uniéo e controle externo e social.

d) Estruturacdo do o6rgdo ou entidade gestora do
regime, observados os principios relacionados
com governanca, controle interno e transparéncia.

e) Mecanismos de equacionamento e de controle
do superavit atuarial.

Questao 22

Sobre a Administracdo Publica, assinale a alternativa

INCORRETA.

a) Os acréscimos pecuniarios percebidos por servidor
publico serdo computados para fins de concessédo
de acréscimos ulteriores.

b) A administracdo fazendaria e seus servidores
fiscais terdo, dentro de suas areas de competéncia
e jurisdicdo, precedéncia sobre os demais setores
administrativos, na forma da lei.

¢) E vedada a vinculacdo ou equiparacdo de
quaisquer espécies remuneratdrias para o efeito de
remuneracao de pessoal do servi¢o publico.

d) Depende de autorizagéo legislativa, em cada caso,
a criacdo de subsidiarias das entidades
mencionadas no inciso anterior, assim como a
participacdo de qualquer delas em empresa
privada.

e) O prazo de validade do concurso publico sera de
até dois anos, prorrogavel uma vez, por igual
periodo.

Questao 23

A Acéo Disciplinar prescrevera, quanto a suspensao
em:

a) 02 (dois) anos.

b) 90 (noventa) dias.

c) 60 (sessenta) dias.

d) 05 (cinco) anos.

e) 30 (trinta) dias.

Questao 24

O Servidor Publico municipal pode aderir ao regime
de teletrabalho, com remuneracdo integral, desde que
atendidas as seguintes condi¢des, EXCETO:

CONSULPA

a) Manutencéo da jornada de trabalho do servidor em
teletrabalho em conformidade com o horario de
funcionamento da Secretaria Municipal, 6rgéo ou
entidade onde o servidor estiver lotado.

b) Autorizacdo expressa para a adesdo ao
teletrabalho, por meio de Decreto assinado pelo
Chefe do Poder, com a indicacdo do inicio e
término da adesao do servidor ao teletrabalho, pelo
prazo de até 2 (dois) anos, prorrogavel mediante
interesse da Administracdo, mediante a expedigéo
de novo Decreto.

c) Regulamentacgdo do programa de teletrabalho pelo
Chefe do Poder, com os critérios e condigdes
necessarios para assegurar o pleno funcionamento
do programa e garantir o interesse publico nessa
modalidade de trabalho.

d) Comprovacdo de aumento do bem estar do
servidor ou reducéo de custos operacionais para a
administracdo  publica municipal, mediante
relatorio apresentado exclusivamente pela chefia
imediata, para instrucdo  processual do
requerimento de teletrabalho.

e) Analise e deferimento pela chefia imediata, no
interessa da Administracdo, sem prejuizo das
atividades de atendimento ao publico ou de outras
que exijam a presenca fisica do servidor.

Questdo 25
Em termos geograficos, verifica-se no municipio de
Itapoé (SC) a existéncia de duas ilhas, denominadas:

a) llha do Farol Velho e Ilha de Itacolomi.
b) llha do Sai-Mirim e llha de Itapeva.

c) llha do Sai Guagu e llha de Itapeva.

d) llha do Papagaio e Ilha de Guaratuba.

e) llha do Sai Guacu e llha do Farol Velho.

Questdo 26

Conforme Lei Organica do municipio de Itapoa (SC),
Art. 29, assinale a alternativa que apresenta
CORRETAMENTE uma das competéncias
exclusivas da Camara Municipal.

a) Processar e julgar litigios de natureza civel ou
penal envolvendo pessoas fisicas ou juridicas
estabelecidas no territorio municipal.

b) Planejar, gerir e implementar diretamente as
politicas pedagdgicas das instituicdes de ensino
municipal, incluindo a definicdo de conteudos
programaticos e metodologias de ensino.
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c) Proceder a designacdo, investidura e exoneracao
de titulares das secretarias municipais, a fim de
atender as necessidades estratégicas da gestdo
administrativa.

d) Propor a criacdo ou extincdo dos cargos dos
servigos administrativos internos e a fixagéo dos
respectivos vencimentos.

e) Julgar as contas do Prefeito e apreciar os relatorios
sobre a execucdo dos planos de governo.

Questao 27

No ambito da Saude, especificamente no Art. 192,
presente na Lei Organica do municipio de Itapoa
(SC), o municipio promoverd, dentre outras agdes:

a) A celebracdo de consdrcios intermunicipais para a
promocdao de acdes e servigos de interesse comum,
na area de saude.

b) A administracdo direta de unidades hospitalares
privadas e servicos assistenciais particulares,
determinando  padrGes de  funcionamento
independentemente de autorizacdo legal ou
contratual especifica.

c) A formulacdo, implementagdo e supervisédo de
politicas de saude de abrangéncia nacional, com
competéncia normativa vinculante para todos os
entes federativos.

d) A centralizagdo da gestdo e distribuicdo dos
recursos financeiros oriundos do Fundo Nacional
de Saude (FNS), aplicando-os segundo critérios
discricionarios definidos pelo préprio Municipio.

e) A vedacdo integral da participagdo da iniciativa
privada na prestacdo de servigos de saide, mesmo
em carater complementar ao Sistema Unico de
Saude (SUS), sob qualquer circunstancia.

Questao 28

Sobre as incumbéncias do Poder Publico do
municipio de Itapoa (SC) para assegurar o direito de
todos a0 meio ambiente ecologicamente equilibrado,
analise as sentencas a seguir:

I- Preservar e restaurar 0s processos ecologicos
essenciais e prover o manejo ecoldgico das
espécies e ecossistemas.

II- Definir areas protegidas, permitindo sua
alteracdo ou supressao por ato do Executivo, sem
necessidade de lei.

I11- Preservar a diversidade e a integracdo do
patrimdnio genetico do Pais e fiscalizar as
entidades dedicadas a pesquisa e manipulagéo de
material genético.

CONSULPAM

IV- Exigir estudo de impacto ambiental apenas
quando  solicitado  pelo  empreendedor,
dispensando sua divulgacdo publica em obras
privadas.

Assinale a alternativa que contém apenas as sentencas
CORRETAS.

a) I, llelV.
b) I, Il elll
c) lelV.

d) I, llelV.
e) llelV.
Questdo 29

Conforme o Plano Diretor do municipio de Itapoa
(SC), a propriedade urbana, publica ou privada,
cumpre sua funcdo social quando atende, segundo
critérios e graus de exigéncia estabelecidos no Plano
Diretor Municipal e nas leis integrantes deste, no
minimo, aos seguintes requisitos, EXCETO:

a) Compatibilidade do uso da propriedade com a
infraestrutura, equipamentos e servicos publicos
disponiveis, como também com a preservacdo da
qualidade do ambiente urbano e natural e com a
seguranga, bem-estar e saude de seus moradores,
usuarios e vizinhos.

b) Compatibilizagdo da ocupacdo do solo com os
parametros definidos pela Lei de Zoneamento,
Uso e Ocupacéo do Solo do Municipio.

c) Preservacdo do patrimodnio histérico, cultural,
urbanistico, arquitetdnico e paisagistico do
Municipio, conforme as diretrizes estabelecidas
pelas normas especificas.

d) Utilizacdo irrestrita dos recursos e bens naturais do
Municipio, sem a necessidade de recuperacao das
areas degradadas ou deterioradas.

e) Atendimento das necessidades dos cidad&os
quanto a qualidade de vida, a justica social, ao
acesso universal aos direitos fundamentais
individuais e sociais e ao desenvolvimento
econdmico e social.

Questao 30

Sobre os eixos de desenvolvimento do municipio de

Itapoé (SC), conforme o Plano Diretor do municipio,

analise as sentencas a seguir:

I- Garantia da Qualidade Ambiental.

I1- Estruturacdo do territorio municipal e promocao
da qualidade de vida.

I1l- Estruturacdo e fortalecimento das atividades
econdmicas com prioridade para a pesca.

IV- Desenvolvimento e fortalecimento institucional.
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Esta(@o) CORRETA(S) apenas:

a) l llelV.

b) I, 1l elll.

c) lelV.

d) I, llelV.
e) llelV.

| CONHECIMENTOS ESPECIFICOS |

Um Terapeuta Ocupacional utiliza uma rede social
profissional para divulgar seu trabalho. Em seu perfil,
sua descricdo € "T.O. | Reabilitacdo Neurologica |
Especialista em Performance Ocupacional”. Ele
publica um video curto onde um cliente, com o0 rosto
desfocado, relata verbalmente sua satisfagdo com o
tratamento e mostra um grafico com a evolucao
positiva de seus escores de desempenho.
Considerando a situacéo, assinale
CORRETAMENTE a andlise ética da divulgacao.

a) Regular, pois a identidade visual do paciente foi
preservada e o consentimento legal foi obtido.

b) Regular, pois se trata de divulgagédo de resultados
técnicos (escores) e ndo de imagem direta do
paciente.

c) Irregular apenas pelo titulo, pois depoimentos
consentidos sdo formas validas de divulgacao
profissional.

d) Regular, pois a apresentacdo de dados
quantitativos (escores) caracteriza a divulgacao de
pratica baseada em evidéncias.

e) Irregular, pela divulgagdo de depoimento de
paciente e pelo uso de titulo de especialista ndo
reconhecido.

Questdo 32

Em janeiro de 2021, o Conselho Regional de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional (CREFITO)
instaura processo  ético-disciplinar e notifica
validamente um Terapeuta Ocupacional por uma
suposta infragdo grave ao sigilo profissional. Devido
a questbes administrativas, 0 processo permanece
sem qualquer despacho ou julgamento. Em fevereiro
de 2024, uma nova gestdo do Conselho emite uma
convocagdo para audiéncia. A defesa do profissional
alega a ocorréncia de prescri¢cdo. Com base no Art. 54
da Resolucdo do Conselho Federal de Fisioterapia e
Terapia Ocupacional (COFFITO) n.° 425/2013,
assinale a CORRETA alegacéo da defesa.

CONSULPA

a) Procedente, pois 0 processo esteve paralisado por
mais de 03 (trés) anos, devendo ser arquivado de
oficio.

b) Improcedente, pois a pretensédo punitiva geral para
infracOes éticas prescreve apenas em 05 (cinco)
anos.

c) Improcedente, pois a gravidade da infracdo ao
sigilo profissional constitui exce¢do a regra de
prescricao.

d) Improcedente, pois a convocagao para audiéncia,
sendo um ato de impulso processual, interrompe a
contagem da prescricao.

e) Procedente, pois a notificacdo inicial, a ndo ser
sucedida de um julgamento em até 12 (doze)
meses, perdeu sua validade processual.

Questao 33

Considere o caso em hipotese:

Uma Terapeuta Ocupacional, com experiéncia
exclusiva em reabilitacdo neuroldgica de adultos, é a
unica profissional da profissdo em um hospital no
momento em que a Responsavel Técnica (RT) do
servico de Terapia Ocupacional em neonatologia
necessita de uma licenga médica de emergéncia. A
direcdo do hospital a designa para assumir a RT do
servico neonatal, em carater de urgéncia, para evitar
a descontinuidade da assisténcia. A profissional
avalia ndo possuir competéncia especifica na area, o
que poderia colocar em risco a seguranca dos
pacientes. Sobre 0 caso, a conduta eticamente
prioritaria é:

a) Aceitar a funcdo apenas para fins administrativos,
delegando a supervisdo clinica a outro profissional
da equipe de saude.

b) Exigir do hospital a contratagdo emergencial de
um especialista, mantendo o servi¢o suspenso até
a substituicéo.

c) Aceitar a designacdo, mediante assinatura de
termo de responsabilidade civil pelo hospital, para
isentar-se de danos decorrentes da falta de
especializacéo.

d) Aceitar a designacdo, em funcdo do dever
fundamental previsto para situacdes de urgéncia e
vacancia.

e) Recusar a designacdo, a fim de proteger 0s
neonatos contra eventual dano por impericia,
conforme Artigo 6°.

Questao 34

Uma terapeuta ocupacional confeccionou uma oOrtese
de repouso noturna para uma paciente, diagnosticada
com artrose em articulagdes interfalangicas proximais
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e  distais, posicionando  as  articulagcbes
Metacarpofalangicas (MCF) em leve flexdo e as
Interfalangicas (IF), em extensdo. Considerando o0s
principios biomecénicos para a reabilitagdo de
quadros degenerativos da mao, a principal
justificativa para esta configuracéo especifica é:

a) Maximizar a analgesia noturna ao manter as
articulaces em posicao funcional para atividades
de preenséo.

b) Manter a extensdo das articulagdes IF e preservar
o comprimento dos ligamentos colaterais das
MCF.

c) Facilitar o retorno venoso e a drenagem de edema
matinal ao alinhar o eixo longitudinal dos dedos.

d) Promover o relaxamento da musculatura intrinseca
e 0 alinhamento dos tendGes extensores para evitar
subluxagdes.

e) Reduzir as forcas de cisalhamento sobre a
cartilagem articular das IFs e corrigir a tendéncia
de desvio ulnar incipiente.

Questao 35
Um Terapeuta Ocupacional, ao intervir em um setor
industrial com alta incidéncia de queixas

osteomusculares, realiza uma observagao sistematica

da atividade, analisa a biomecénica das posturas e

propde modificacdes no layout dos postos de trabalho

e no design de ferramentas. Com base no caso

apresentado, assinale a metodologia CORRETA de

analise do trabalho e seu respectivo principio
fundamental.

a) Andlise Psicodindmica do Trabalho (APT), pois
busca compreender 0s aspectos psiquicos e 0
sofrimento mobilizados pela organizacdo do
trabalho.

b) Analise Ergonémica do Trabalho (AET), cujo foco
é treinar o trabalhador para que ele se adapte as
exigéncias biomecanicas da tarefa.

c) Analise Psicodinamica do Trabalho (APT), pois
utiliza a andlise da atividade real para propor
melhorias nas ferramentas e no mobiliario.

d) Analise Ergonémica do Trabalho (AET), que visa
a desvelar as estratégias de enfrentamento dos
trabalhadores para mediar o conflito entre a tarefa
prescrita e a salde psiquica.

e) Analise Ergondmica do Trabalho (AET), cuja
finalidade € adaptar a situacdo de trabalho ao
trabalhador para reduzir os fatores de risco.

Questao 36
A aplicacdo de bandagem elastica funcional € um
recurso utilizado na reabilitacdo de pacientes com
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sequelas motoras de origem neurolégica, como a
hemiparesia. Do ponto de vista neurofisiologico,
assinale CORRETAMENTE o mecanismo de acéo
que fundamenta essa intervencao para a melhora da
funcéo motora.

a) Aumentar o recrutamento de unidades motoras em
musculos enfraquecidos por meio da resisténcia
elastica passiva.

b) Fornecer um estimulo exteroceptivo cutineo
continuo para ampliar a representacdo cortical
aferente do membro afetado.

c) Oferecer um suporte primariamente mecanico a
articulacdo para corrigir o alinhamento e otimizar
a biomecéanica do movimento.

d) Gerar um feedback proprioceptivo direto dos
receptores articulares para refinar a acuracia do
controle motor.

e) Inibir a atividade de motoneurdnios gama em
musculos espasticos por meio da estimulacdo de
receptores cutaneos de baixo limiar.

Questao 37

A Medida Canadense de Desempenho Ocupacional
(COPM) foi utilizada para avaliar os resultados da
Terapia por Contencdo Induzida (TCI). Sobre a
metodologia desta avaliacdo, sua contribuicdo no
processo terapéutico de paciente se da por:

a) Quantificar, segundo a perspectiva do paciente, a
evolucdo no desempenho e na satisfacdo com
atividades cotidianas problematicas.

b) Avaliar o nivel de independéncia para as
atividades de vida diaria por meio da observagédo
direta do terapeuta.

c) Identificar déficits na amplitude de movimento e
forca que impactam o desempenho em dominios
de produtividade e lazer.

d) Estabelecer uma escala de metas individualizadas,
onde o resultado é medido pela comparacdo do
desempenho final com niveis de resultado pré-
definidos.

e) Fornecer uma medida objetiva da velocidade e
precisdio motoras em atividades de lazer,
produtividade e autocuidado.

Questao 38

Paciente de 11 (onze) anos, sexo masculino, com
diagnostico de autismo e quadro de ansiedade
clinicamente significativo, demonstra dificuldades na
participacdo escolar e interag0es sociais. Seus pais
relatam comportamentos de acomodacdo familiar
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negativos. Diante do exposto, assinale a conduta
terapéutica CORRETA.

a) Iniciar Terapia Comportamental Cognitiva (TCC)
em pequeno grupo, com sessdes de 90 (noventa)
minutos, 1 (uma) vez por semana, por 16
(dezesseis) semanas, incluindo exposicées in vivo
e treino parental.

b) Recomendar o Programa de Enriquecimento
Educacional de Habilidades Relacionais (PEERS)
em sessdes de 90 (noventa) minutos, 1 (uma) vez
por semana, por 14 (catorze) semanas, para
desenvolver habilidades de amizade e reduzir a
ansiedade social.

c) Aplicar intervencdo baseada em Mindfulness
(MBSR) com pratica domiciliar de 40 (quarenta)-
60 (sessenta) minutos, 3 (trés) - 4 (quatro) dias por
semana, para melhora dos sintomas depressivos e
ansiosos.

d) Utilizar o protocolo Behavioral Interventions for
Anxiety in Children with Autism (BIACA) em
sessOes familiares de 45 (quarenta e cinco)
minutos, 2 (duas) vezes por semana, por 10 (dez)
semanas, com énfase na reducdo da acomodacao
parental.

e) Implementar um protocolo de Terapia de
Integracdo Sensorial de Ayres (ASI) para regular a
reatividade a estimulos sensoriais que disparam as
respostas de ansiedade.

Questao 39

Durante a execucao de exercicios de movimentagdo

precoce protegida para um paciente com reparo do

Ligamento Colateral Medial (LCM) do cotovelo, a

estabilidade da articulacdo é crucial. Nesse contexto,

assinale CORRETAMENTE a posi¢do do antebrago

que oferece maior protegdo contra estresse excessivo

no LCM durante a flexdo do cotovelo:

a) Pronacdo, pois ativa o musculo braquial como
estabilizador dindmico.

b) Pronagdo méxima para criar uma forca de
coaptagdo na articulagao ulnoumeral.

c) Supinagdo assistida para neutralizar a agdo do
musculo triceps braquial.

d) Supinacgdo, pois aproxima o LCM do eixo de
movimento do cotovelo.

e) Supinagdo, pois a compressdo da articulagdo
radiocapitelar atua como um estabilizador
secundario contra o estresse valgo.

Questao 40
Paciente de 66 (sessenta e seis) anos, no pos-
operatorio imediato de uma triade terrivel do
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cotovelo, apresentando edema significativo, dor
limitante e apreensdo acentuada que dificulta a
mobilizacdo passiva manual pelo terapeuta.
Considerando a necessidade critica de iniciar a
movimentacdo precoce para modular a resposta
inflamatoria e otimizar a cicatrizagdo da cartilagem,
assinale a conduta terapéutica CORRETA para esta
fase.

a) Exercicios ativo-assistidos na posi¢do overhead
em supino.

b) Ajuste da Ortese articulada para permitir um arco
de movimento livre.

c) Implementagéo de um protocolo de movimentacéo
passiva continua.

d) Inicio de contracBes isométricas suaves para 0s
musculos flexo-extensores.

e) Realizar mobilizagOes articulares passivas grau |-
Il para modular a dor e preparar para 0 movimento.

Questao 41

Durante um processo terapéutico com uma paciente
com Transtorno da Conduta Alimentar (TCA), o
Terapeuta identifica a necessidade de trabalhar um
conflito intrapsiquico severo, no qual a paciente
personifica suas pernas como um objeto aversivo. O
objetivo da intervencdo é externalizar o conflito,
permitindo uma confrontacdo dialdgica direta com
essa parte cindida de si mesma, a fim de promover a
conscientizacdo e a reintegracdo simbélica. Com base
nos elementos do psicodrama, a técnica adequada
para atingir esse objetivo especifico esta descrita em:

a) O espelho, para que a paciente observe, por meio
de um eu-auxiliar, como sua relagdo punitiva com
0 corpo se manifesta.

b) O duplo, em que um eu-auxiliar verbaliza os
sentimentos ndo ditos da paciente em relagdo as
pernas.

c) O soliloquio, para que a paciente, em um aparte,
exponha seu fluxo de pensamentos e afetos sobre
o conflito.

d) A cadeira vazia, para materializar simbolicamente
as pernas como uma entidade interlocutora e
estabelecer o dialogo.

e) A inversdo de papéis, na qual a paciente assume a
"perspectiva” das pernas para compreender 0s
sentimentos projetados.

Questao 42

Um Terapeuta Ocupacional conduz um grupo de
arteterapia com pacientes com Transtornos do
Comportamento Alimentar (TCA). Durante a fase de
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diadlogo, uma participante expressa intensa frustracéo
por sua obra ndo ter ficado "bonita" e se recusa a falar
sobre ela, pedindo ao terapeuta que explique "o que o
desenho significa". De acordo com 0s principios do
enquadre arteterapéutico descritos na literatura de
referéncia, a conduta mais adequada do terapeuta é:

a) Reafirmar que o objetivo central € o processo
criativo e as vivéncias associadas, e ndo o
resultado estético.

b) Interpretar simbolicamente a obra para a paciente,
relacionando os elementos do desenho com os
conflitos subjacentes do TCA, para promover
insight.

c) Direcionar a pergunta ao grupo, solicitando que 0s
outros participantes interpretem a obra da colega
para fomentar a dinamica grupal e o intercambio
de opinides.

d) Sugerir que a paciente guarde a obra para
transforma-la em uma sessdo futura, adiando o
didlogo para um momento em que se sinta mais
segura para se expressar.

e) Validar a frustracdo da paciente e, em seguida,
convida-la a descrever objetivamente os elementos
da obra, como cores e formas, como ponto de
partida para o dialogo.

Questdo 43

Paciente com TCA apresenta disfungbes na
autorregulacdo, com indicacdo terapéutica para
intervencbes  que  proporcionem  estimulos
vestibulares e proprioceptivos intensos. Utilizando
como referéncia as modalidades de Terapia Assistida
por Animais (TAA), a alternativa CORRETA a essa
necessidade sensorial é:

a) Delfinoterapia, pelo input tatil e auditivo
proporcionado pelo ambiente aquético.

b) Equinoterapia, pela natureza dos movimentos
tridimensionais da montaria (inputs vestibular,
proprioceptivos e tateis).

c) Canoterapia, em  funcdo
proprioceptivo  obtido  nas
adestramento.

d) Delfinoterapia, pois a flutuacdo e a presséo
hidrostatica da &gua oferecem estimulos
vestibulares e proprioceptivos nicos.

e) Canoterapia, devido ao input tatil gerado pelo
contato com o pelo do animal.

do
atividades

estimulo
de

Questado 44
Durante a etapa de planejamento de uma intervencao
de Terapia Ocupacional comunitaria para idosos com
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diabetes tipo 2 (dois), baseada no Modelo Precede-
Procede, o0 diagnoéstico situacional revelou os
seguintes fatores-chave: 1) a prevaléncia da doenca
na comunidade é 50% superior @ média nacional; 2) a
percepcdo de autoeficacia dos idosos para 0 manejo
da dieta é notadamente baixa; 3) a rede de atencédo
priméaria ndo dispde de educadores em diabetes para
suporte continuo. Considerando as fases diagndsticas
do modelo, esses fatores  correspondem,
respectivamente a(0):

a) Diagndstico social, fator de reforco e diagnostico
administrativo.

b) Diagnostico epidemioldgico, fator de reforco e
diagnostico comportamental.

c) Diagndstico social, fator de predisposicdo e
diagnostico administrativo.

d) Diagnostico epidemioldgico, fator de
predisposicdo e fator de facilitacéo.
e) Diagnostico epidemioldgico, fator de

predisposicdo e diagnostico administrativo.

Questao 45

No planejamento da avaliagdo da fungdo motora de
um paciente pdés-AVC que participou de um
protocolo de Terapia por Contencdo Induzida, o
terapeuta busca um instrumento especifico para
mensurar os resultados desta abordagem, focando na
percepcdo do paciente sobre o uso do membro
parético. Conforme o exposto, assinale a ferramenta
de avaliacdo CORRETA.

a) Motor Activity Log (MAL).

b) Wolf Motor Function Test (WMFT).

c) Fulg-Meyer Motor Assessment (FMA).

d) Arm Motor Ability Test (AMAT).

e) Canadian Occupational Performance Measure
(COPM).

Questao 46

Na avaliagdo de um paciente com sequela de
esmagamento da méo, o terapeuta investiga a causa
da incapacidade de fechar completamente o punho. A
goniometria passiva da articulagdo Interfalangica
Proximal (IFP) do 3° dedo mostra 80° de flexéo
quando a articulacdo Metacarpofalangicas (MCF)
correspondente € mantida em extensdo. A mesma
medida da IFP atinge 75° quando a MCF ¢
passivamente fletida. Subsequentemente, ao testar o
movimento composto, a flexdo passiva total dos
dedos é significativamente restrita quando o punho é
levado a extensdo, mas aumenta expressivamente
quando o punho é posicionado em flexdo. Sobre o
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caso clinico apresentado, assinale
CORRETAMENTE a estrutura que é a principal
responsavel pela limitacdo do movimento.

a) Contratura da capsula articular da IFP.

b) Aderéncia dos tenddes flexores extrinsecos.

c) Acortamento da musculatura intrinseca.

d) Contratura cicatricial da pele na face volar do
punho e antebraco.

e) Aderéncia dos tenddes extensores extrinsecos.

Questao 47

Analise o caso em hipoétese:

Um Terapeuta aplica o teste de forca para a rotacédo
externa do ombro. Posiciona 0 membro do paciente
no final da amplitude e instrui: "Mantenha esta
posicdo e ndo permita que eu mova seu brago”. Em
seguida, aplica uma forca gradual e uniforme em
direcdo a rotagdo interna. A conduta terapéutica-
ocupacional do caso acima, representa:

a) Uma prova de resisténcia ativa, por aplicar forca
contra a contragdo muscular.

b) Uma prova de rotura, por aplicar resisténcia apos
0 segmento completar sua amplitude.

¢) Uma avaliagdo incorreta, pois a resisténcia deve
ser aplicada de forma brusca.

d) Uma avaliacdo da amplitude de movimento
disponivel, ndo da forga muscular.

e) Uma técnica de Facilitacdo Neuromuscular
Proprioceptiva (FNP) para promover o
relaxamento do musculo antagonista.

Questao 48

Na avaliagdo qualitativa do edema na mé&o de um
paciente, o terapeuta aplica pressao com o polegar
sobre o dorso da mdo por 10 (dez) segundos. Apos
retirar a pressdo, observa a formacdo de uma fovea
que retorna lentamente & sua forma original e
descreve a textura como dura e gelatinosa. Assinale a
alternativa que representa a classificacdo CORRETA
para 0 edema apresentado.

a) Edema fluido (pitting edema) severo.
b) Edema musculoso (brawny edema).
c) Edema linfatico crénico.

d) Edema venoso com fdvea.

e) Linfedema em estagio 1 (reversivel).

Questao 49

Paciente com lesdo cerebral apresenta-se para
avaliacdo perceptiva. Ao ser-lhe apresentado um
garfo, ele ndo consegue reconhecé-lo ou nomeé-lo.

CONSULPA

Contudo, quando o terapeuta Ihe entrega uma folha
com o desenho de um garfo e pede para que o copie,
0 paciente o faz com precisdo. Assinale a alternativa
que indica CORRETAMENTE o tipo de agnosia
visual evidenciada.

a) Afasia oOptica.

b) Prosopagnosia.

c) Agnosia visual aperceptiva.
d) Somatognosia.

e) Agnosia visual semantica.

Questao 50

Durante a realizacdo de uma atividade de vida diéria,
observa-se que um paciente tem extrema dificuldade
em localizar sua camisa branca sobre o lencol branco
da cama e em encontrar um garfo especifico em uma
gaveta de talheres desorganizada. A alternativa que
representa a habilidade perceptiva
CORRETAMENTE deficitaria é:

a) Constancia da forma.

b) Estereopsia.

c) Discriminacdo figura-fundo.
d) Esquema corporal.

e) Relacdes espaciais.

Questdo 51

A triade terrivel do cotovelo é uma lesdo complexa

que envolve mdltiplas estruturas. A definicdo

CORRETA desta condicao se encontra presente em:

a) A associacdo de luxacdo do cotovelo, fratura do
olecrano e fratura da cabeca do radio.

b) A associacdo de luxagdo do cotovelo, fratura-
avulsdo do epicondilo medial e lesdo do nervo
ulnar.

c) A combinacdo de fratura da cabeca do radio,
fratura do processo coronoide e lesdo da
membrana interdssea.

d) A combinagéo de luxagédo do cotovelo, fratura da
cabeca do radio e ruptura do complexo ligamentar
colateral lateral.

e) A combinacdo de luxacdo do cotovelo, fratura da
cabeca do radio e fratura do processo coronoide.

Questao 52

Na reabilitacdo de pacientes com quadros de artrite
reumatoide ou artrose em maos, Terapeutas
Ocupacionais frequentemente recomendam o0 uso de
utensilios com cabos engrossados ou adaptados.

Assinale CORRETAMENTE 0 principio
biomecanico fundamental que justifica essa
adaptacao:
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a) Garantir o alinhamento neutro do punho,
prevenindo o desvio ulnar durante a manipulagéo
de objetos.

b) Limitar a amplitude de flexdo articular, mantendo
as articulacbes em uma posicdo de repouso
funcional.

c) Aumentar a superficie de contato, distribuindo a
forca de preensdo e reduzindo a pressdo intra-
articular.

d) Modificar o centro de gravidade do objeto para
diminuir o torque exigido pela musculatura flexora
dos dedos.

e) Otimizar a relagdo comprimento-tensdo dos
masculos flexores, aumentando a eficiéncia da
contracdo muscular.

Questao 53

Considere 0 caso a seguir:

Um adolescente de 17 (dezessete) anos, em
acompanhamento por fobia social, relata ao
Terapeuta ocupacional uma angustia crescente
relacionada a sua rotina diaria. Ele verbaliza: "Eu fago
um monte de coisas, mas sinto que nada do que faco
tem valor de verdade e que eu sou ruim em tudo,
desde a escola até em casa". Para investigar a
estrutura e o conteudo de um dia tipico e aprofundar
a compreensdo sobre essa percepcdo, 0 Terapeuta
decide aplicar um instrumento padronizado do
Modelo de Ocupacdo Humana.

A alternativa que indica CORRETAMENTE o
instrumento e justificativa clinica que representam a
escolha mais precisa para a avaliacdo inicial é:

a) O Occupational questionnaire, para correlacionar
a percepcdo de competéncia e a atribuicdo de valor
as ocupac0es didrias.

b) A Autoavaliacdo do Funcionamento Ocupacional,
para identificar como os habitos de organizacao do
tempo impactam o equilibrio de seus papéis.

c) A Role Checklist, para quantificar o grau de
satisfacdo com os papéis de estudante e membro
da familia, que sdo centrais em sua queixa.

d) O Questionario Volitivo (VQ), para avaliar os
comportamentos que expressam os valores e a
percepcdo de competéncia do adolescente.

e) O Activity record, para objetivar a influéncia de
sintomas como fadiga e dor na percepgdo de
desempenho do adolescente.

Questao 54

Um terapeuta ocupacional realiza a avaliacdo da visdo
funcional em uma criangca com diagndstico de
retinose pigmentar, condicdo que frequentemente
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cursa com perda progressiva do campo visual
periférico. Durante o procedimento, o profissional
observa que a crianca realiza constantes ajustes de
posicdo da cabeca para explorar os estimulos
oferecidos e, ao aplicar o teste de confrontagdo com
um estimulo luminoso, a percepcdo deste s6 ocorre
em uma éarea central restrita. Esses achados sdo
primariamente indicativos de um comprometimento
na seguinte funcéo visual:

a) Seguimento visual em angulacdes fisiologicas
maximas.

b) Fixacdo visual sustentada em objetos de baixo
contraste.

c) Sensibilidade ao contraste em condicdes de alta
iluminacao.

d) Percepcdo e processamento do campo visual.

e) Acuidade visual central para identificacdo de
detalhes finos.

Questao 55

Lactente de 10 (dez) meses, com diagndstico de

cegueira congénita, é avaliado pela terapia

ocupacional. Observa-se um repertdrio motor restrito,

com preferéncia pelo decubito dorsal, resisténcia a

mudangas posturais e auséncia de engatinhar. A

avaliacdo sensorial indica defensividade tatil nas

maos e nos pés. Considerando que a auséncia do

feedback visual impacta primariamente a seguranca

para a movimentagdo, a intervencdo terapéutica

ocupacional deve priorizar, como ponto de partida, o

seguinte componente de desempenho:

a) Planejamento motor para o aprendizado de
técnicas de orientacdo e mobilidade.

b) Modulacéo sensorial por meio de um protocolo de
estimulos tateis e proprioceptivos.

c) Integracdo visuomotora com o uso de recursos de
tecnologia assistiva sonora.

d) Desenvolvimento da exploracdo tatil
habilidades manipulativas finas.

e) Controle postural e desenvolvimento da base de
suporte antigravitacional.

e das

Questao 56

Paciente na fase pré-protética relata sensagdo vivida

do membro amputado, sem dor associada. A equipe

multiprofissional discute as abordagens. Assinale a

alternativa que descreve CORRETAMENTE a

condicéo e a intervencdo terapéutica ocupacional.

a) Neuroma terminal, tratado com dessensibilizacéo
por vibragéo e percussao.

b) Sensacdo fantasma, tratada com terapia do espelho
para reorganizacao cortical.
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c) Contratura articular, tratada com alongamento e
mobilizacdo bilateral.

d) Hipersensibilidade  cutanea, tratada com
enfaixamento compressivo continuo.
e) Dor fantasma, tratada com técnicas de

dessensibilizagdo progressiva do coto.

Questao 57

Um paciente de 45 (quarenta e cinco) anos, destro,

submetido & amputacdo transradial traumatica do

membro superior direito, comparece para avaliacéo

de Terapia Ocupacional na fase pré-protética. O

prontuario contém os seguintes registros da avaliacdo

fisica do coto:

e Medida do acrémio a extremidade distal do coto: 40
cm.

e Medida da prega anterior do cotovelo a extremidade
do coto: 15 cm.

e Circumetria na extremidade distal: 22 cm.

Com base nos principios de avaliagdo de amputados
de membro superior, a interpretacio CORRETA
desses achados para o planejamento terapéutico é:

a) A medida de 22 cm evidencia edema residual
significativo, que impede o inicio da modelagem
do coto.

b) O comprimento funcional do coto é de 15 cm,
classificando-o como de terco médio e favoravel a
protetizacao.

c) A medicgdo a partir do acromio é o padrdo para
cotos transradiais, € o comprimento de 40 cm
indica um coto proximal.

d) O comprimento de 15 cm define um coto curto
(terco proximal), o que limita o espaco disponivel
para componentes de punho.

e) A medida de 40 cm classifica o coto como longo,
contraindicando proteses mioelétricas.

Questao 58

Paciente de 70 (setenta) anos, com hemiparesia
direita, apresenta em sedestacdo um acortamento do
tronco do lado afetado (direito), com o ombro direito
deprimido e dificuldade em transferir o peso para o
lado s@o. Considerando o caso, assinale a hipotese
etiologica CORRETA para a ma-alinhacdo
observada.

a) Aumento da atividade muscular dos flexores
laterais do tronco do lado afetado.

b) Debilidade dos mdasculos abdominais
consequente instabilidade posterior.

com
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c) Presenca de deformidades estruturadas na coluna
toracica.

d) Debilidade dos flexores laterais do tronco do lado
sdo, incapazes de iniciar a descarga de peso.

e) Insuficiéncia dos masculos elevadores do ombro
do lado afetado.

Questao 59

Paciente de 58 (cinquenta e oito) anos, sexo feminino,
destra, com hemiparesia esquerda pos-AVC
isquémico, é avaliada com a Escala Modificada de
Ashworth para flexores de punho. O Terapeuta
observa uma captura inicial no movimento passivo,
seguida por uma resisténcia minima que persiste em
menos da metade da amplitude de movimento
restante. A alternativa que representa a pontuagéo
CORRETA na escala é:

a)l.

b) 1+.

C) 2.

d) 2+.

e) 3.

Questdo 60

Durante a avaliacdo fisioterapéutica de um paciente
de 45 (quarenta e cinco) anos, com sequela de
traumatismo cranioencefalico ha seis meses, observa-
se no cotovelo esquerdo uma resisténcia ao
movimento passivo de flexdo e extensdo, percebida
como uma “pega” inicial seguida por uma oposi¢éo
continua e firme em todo o arco de movimento. O
examinador nota que, embora a resisténcia seja
constante em movimentos lentos, ha um ligeiro
aumento na sua intensidade no final do arco durante
a mobilizacdo rapida, porém sem o colapso subito
caracteristico do fendmeno de "canivete". O paciente
¢ capaz de realizar movimentos ativos contra a
gravidade, e a avaliacdo dos reflexos profundos
revela hiper-reflexia bicipital e estilorradial
(+++/++++). O quadro compativel com o0 caso
apresentado é:

a) Hipertonia.
b) Espasticidade.
c) Hipotonia.

d) Flacidez.

e) Distonia.



