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PROVA ESCRITA OBJETIVA 
CADERNO DE QUESTÕES  

 

 
 

1. Confira o CADERNO DE QUESTÕES nos primeiros 30 minutos de 

prova. Caso haja algum erro de impressão, ausência de questão, dentre 

outros, a prova poderá ser substituída nesse intervalo de tempo.  

2. Assine seu nome no espaço próprio do CARTÃO-RESPOSTA, utilizando 

caneta esferográfica de tinta azul ou preta. A não assinatura incide na 

DESCLASSIFICAÇÃO DO CANDIDATO. 

3. Para cada uma das questões objetivas, são apresentadas 5 opções 

identificadas com as letras A, B, C, D, E. Assinale apenas uma opção em 

cada questão, caso contrário, ela será nula. 

4. Não dobre, não amasse, nem manche o CARTÃO-RESPOSTA. Ele NÃO 

poderá ser substituído. 

5. O tempo disponível para esta prova é de 4h.   

6. Reserve os 30 minutos finais para marcar seu CARTÃO-RESPOSTA. Os 

rascunhos e as marcações assinaladas no CADERNO DE QUESTÕES não 

serão considerados na avaliação. 

7. Quando terminar a prova, entregue-a ao fiscal SEM FALTAR NENHUMA 

PÁGINA OU PARTE DELA, juntamente com o CARTÃO-RESPOSTA. 

Em seguida, assine a LISTA DE PRESENÇA. Caso o CADERNO DE 

QUESTÕES E/OU o CARTÃO-RESPOSTA estejam rasgados ou 

incompletos, o candidato será eliminado. 

8. Os candidatos, após entrarem na sala da prova, somente poderão retirar-se 

após decorrida uma hora do tempo de duração previsto.  

9. O candidato também será excluído do certame caso: 

a) Utilize, durante a realização da prova, máquinas e/ou relógios de 

calcular, bem como rádios, gravadores, fones de ouvido, telefones 

celulares ou fonte de consulta de qualquer espécie. 

b) Ausente-se da sala de prova levando consigo o CADERNO DE 

QUESTÕES, antes do tempo estabelecido, e/ou CARTÃO-RESPOSTA. 

c) Deixe de assinalar corretamente o campo no CARTÃO-RESPOSTA. 
 

 
 

 
Leia atentamente as instruções abaixo e aguarde a autorização para abertura 

deste caderno de questões. 
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TEXTO 
 

O COMBATE A INCÊNDIOS 

FLORESTAIS FRENTE À MUDANÇA 

CLIMÁTICA 

 

As chamas devastam as florestas há milhões 

de anos, mas os incêndios florestais que assolam a 

Califórnia e, no último ano, o Brasil e vários outros 

países do mundo, são sem precedentes, queimando 

por mais tempo e a temperaturas mais altas, em parte 

devido às mudanças climáticas. 

A menor incidência de chuvas e as secas mais 

prolongadas deixam as florestas tão ressecadas que a 

simples queda de um raio pode gerar um pequeno 

foco, que rapidamente se transforma em um inferno 

antes que equipes de combate ao fogo consigam 

conter os danos. 

No ano passado, o Brasil, por exemplo, 

enfrentou a maior seca da história, segundo o Centro 

Nacional de Monitoramento de Desastres Naturais 

(Cemaden). O número recorde de focos de incêndio 

fez também com que a fumaça, oriunda 

principalmente do fogo na Amazônia, encobrisse o 

céu em todo o país e se espalhasse por outras regiões. 

E o Brasil concentra atualmente 76% dos incêndios 

em toda a América do Sul, com mais de 5 mil focos 

em todo o país. 

Em agosto de 2024, grandes incêndios 

consumiram florestas no oeste do Canadá e dos 

Estados Unidos, forçando a retirada de dezenas de 

milhares de habitantes. Os primeiros dias de 2025 

foram marcados por chamas violentas ao redor de Los 

Angeles.  

No Canadá, um incêndio que se deslocou 

rapidamente devastou Jasper e o parque nacional ao 

redor, na província de Alberta, destruindo pelo menos 

um terço dos edifícios da cidade. O parque é parte de 

uma área declarada Patrimônio Mundial pela Unesco, 

e conhecido por suas Rocky Mountains. 

“Qualquer bombeiro vai lhe dizer que há 

pouco ou nada a fazer quando uma parede de fogo 

como essa está vindo na sua direção”, afirma Mike 

Ellis, secretário de Segurança Pública de Alberta. 

“Ninguém antecipou que o incêndio viria tão rápido, 

tão grande assim.” 

Fogo alimentado pela mudança climática já 

devastou o Canadá em 2023, consumindo cerca de  

 

 

 
 
 

18,4 milhões de hectares de vegetação e lançando 

gigantescas nuvens de fumaça sobre partes dos EUA.  

Em meados do mesmo ano, grandes incêndios 

irromperam igualmente na Itália, Grécia e Espanha. 

Do outro lado do mundo, os megaincêndios na 

Austrália em 2019 e 2020 devastaram quase 24 

milhões de hectares, queimando também florestas que 

anteriormente eram capazes de resistir ao fogo. 

Enquanto o planeta continuar a aquecer com a 

queima de combustíveis fósseis, a tendência é que a 

ocorrência desses incêndios se agrave, colocando em 

risco vidas humanas e de animais selvagens. 

“Não estamos no caminho certo para a 

redução de riscos”, afirmava, em agosto de 2022, 

Hamish Clarke, pesquisador da escola de 

ecossistemas e ciências florestais da Universidade de 

Melbourne, na Austrália. “Precisamos urgentemente 

mudar de rumo e reduzir de maneira séria as emissões 

de gases causadores do efeito estufa.” 

Clarke é coautor de um artigo sobre o risco de 

queimadas na Austrália, segundo o qual “as 

mudanças climáticas excedem a capacidade de 

adaptação de nossos sistemas ecológico e social”. No 

texto, os autores afirmam que o gerenciamento de 

incêndios florestais chegou a uma “encruzilhada”. 

Relacionamos abaixo três áreas fundamentais 

nas quais o gerenciamento de incêndios tenta se 

adaptar à nova realidade climática. 

A queima controlada ou “prescrita” da 

vegetação de florestas, realizada com maior 

frequência nos meses mais frios do ano, ajuda a 

diminuir os danos dos incêndios florestais no verão 

ao reduzir a quantidade disponível de lenha e gravetos 

capazes de dar impulso ao fogo.  

Em nações propensas a incêndios como 

Estados Unidos, Canadá, Austrália, França, Portugal, 

Espanha e África do Sul, essa estratégia de 

gerenciamento do fogo vem sendo testada e utilizada 

há décadas. 

Também chamada de redução de danos, a 

técnica é “bastante eficiente em diminuir a 

intensidade e a gravidade dos incêndios”, afirma 

Víctor Resco de Dios, professor de engenharia 

florestal da Universidade de Lleida, na Espanha. Mas, 

para que possa ser um antídoto eficaz, a queima 

controlada sob temperaturas amenas deve ser feita em 

uma “escala espacial bastante grande”, afirma o 

engenheiro florestal. 

CONHECIMENTOS GERAIS 
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Na Europa, onde especialmente os países da 

região do Mar Mediterrâneo, como a Grécia, sofrem 

incêndios florestais bastante graves durante o verão 

na região, Resco de Dios sugere que uma redução 

substancial dos riscos exigiria uma queima controlada 

em uma área de 1,5 milhão de hectares. 

Contudo, um problema atual da queima 

controlada é o aumento dos riscos em razão dos 

efeitos gerados pelas mudanças climáticas. 

Após uma operação de queima controlada do 

Novo México, em maio de 2022, ter se transformado 

num dos piores incêndios florestais da história do 

estado americano, o Serviço Florestal dos EUA 

anunciou a suspensão dessas operações nas florestas 

nacionais em todo o país, mesmo que aquele tenha 

sido um caso raro. 

Durante milhares de anos, antes das invasões 

europeias, os povos originários dos EUA e da 

Austrália utilizavam uma forma de queimada 

controlada para reduzir a vegetação inflamável. 

Eles praticavam uma “queima de baixa 

intensidade” nos meses mais frios para reduzir a 

ameaça de incêndios que criava um terreno com um 

tipo de cobertura de grama amadeirada, semelhante a 

um parque, que também preservava a biodiversidade. 

Isso foi descrito pelos autores de um artigo de 2022, 

que também destacaram o “risco catastrófico gerado 

pelo gerenciamento não indígena de controle de 

queimadas”, no qual o fogo é suprimido em vez de ser 

gerenciado. 

A negação das técnicas indígenas significa 

que “as florestas australianas possuem mais material 

inflamável do que antes da invasão britânica”, 

disseram os pesquisadores. Desde que retomaram a 

posse de suas terras nativas nos anos 1990, os povos 

aborígenes vêm praticando com sucesso o 

gerenciamento de incêndios na região de Kimberly, 

no norte da Austrália, durante a estação de tempo frio 

e seco. [...] 
Disponível em: <https://www.dw.com/pt-br/como-combater-

incêndios-florestais-num-cenário-de-mudanças-climáticas/a-

68180190>. Adaptado. Acesso em: 20 de setembro de 2025. 

 

Questão 01 

No trecho “o gerenciamento de incêndios florestais 

chegou a uma encruzilhada”, o termo destacado é 

usado em sentido figurado. Assinale a alternativa cujo 

sinônimo se ajusta CORRETAMENTE ao uso 

metafórico do texto. 

a) Impasse. 

b) Bifurcação. 

c) Fronteira. 

d) Transição. 

e) Enigma. 

Questão 02 

Assinale a alternativa que destaca 

CORRETAMENTE uma preposição acidental. 

 

a) Os incêndios florestais que assolam a Califórnia e, 

no último ano, o Brasil e vários outros países do 

mundo, são sem precedentes. 

b) Após uma operação de queima controlada. 

c) Não estamos no caminho certo para a redução de 

riscos. 

d) Os povos aborígenes vêm praticando com sucesso. 

e) O Brasil, por exemplo, enfrentou a maior seca da 

história, segundo o Centro Nacional de 

Monitoramento de Desastres Naturais (Cemaden). 

 

Questão 03 

Em “O número recorde de focos de incêndio fez 

também com que a fumaça, oriunda principalmente 

do fogo na Amazônia, encobrisse o céu”, o termo 

destacado se classifica como: 

 

a) Advérbio de causa. 

b) Adjetivo. 

c) Substantivo. 

d) Verbo. 

e) Conjunção coordenada. 

 

Questão 04 

Assinale a alternativa que classifica 

CORRETAMENTE o termo oracional destacado em: 

“Os primeiros dias de 2025 foram marcados por 

chamas violentas”. 

 

a) Objeto direto. 

b) Objeto indireto. 

c) Agente da passiva. 

d) Adjunto adverbial. 

e) Predicativo do sujeito. 

 

Questão 05 

Em “Qualquer bombeiro vai lhe dizer que há pouco 

ou nada a fazer quando uma parede de fogo como essa 

está vindo na sua direção”, os termos destacados 

devem ser classificados como: 

 

a) Pronome pessoal, pronome demonstrativo, 

pronome possessivo. 

b) Pronome pessoal, pronome indefinido, pronome 

possessivo. 

c) Pronome de tratamento, pronome demonstrativo, 

pronome pessoal. 

d) Pronome de tratamento, pronome indefinido, 

pronome pessoal. 
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e) Pronome reflexivo, pronome possessivo, pronome 

reflexivo. 

 

Questão 06 

Assinale a alternativa que classifica, respectivamente, 

os termos destacados no trecho “para reduzir a 

ameaça de incêndios que criava um terreno com um 

tipo de cobertura de grama amadeirada, semelhante a 

um parque”. 

 

a) Adjunto adnominal, complemento nominal. 

b) Complemento nominal, complemento nominal. 

c) Adjunto adnominal, objeto indireto. 

d) Complemento nominal, objeto indireto. 

e) Adjunto adverbial, adjunto adverbial. 

 

Questão 07 

Em “o Serviço Florestal dos EUA anunciou a 

suspensão dessas operações nas florestas nacionais 

em todo o país, mesmo que aquele tenha sido um caso 

raro”, a locução conjuntiva introduz a noção de: 

 

a) Modo. 

b) Condição. 

c) Consequência. 

d) Concessão. 

e) Finalidade. 

 

Questão 08 

No trecho “Em meados do mesmo ano, grandes 

incêndios irromperam igualmente na Itália, Grécia e 

Espanha.”, o verbo destacado pode ser substituído, 

sem prejuízo de significado, por: 

 

a) Carbonizaram. 

b) Retroagiram. 

c) Aumentaram. 

d) Deflagraram. 

e) Corromperam. 

 

Questão 09 

Assinale a alternativa que apresenta 

CORRETAMENTE o antecedente do pronome 

destacado em “Eles praticavam uma ‘queima de baixa 

intensidade’ nos meses mais frios para reduzir a 

ameaça de incêndios que criava um terreno com um 

tipo de cobertura de grama amadeirada”. 

 

a) Queima de baixa intensidade. 

b) Um terreno. 

c) Incêndios. 

d) De incêndios. 

e) A ameaça de incêndios. 

Questão 10 

No trecho “Na Europa, onde especialmente os países 

da região do Mar Mediterrâneo, como a Grécia, 

sofrem incêndios florestais bastante graves”, as 

palavras destacadas devem ser classificadas, 

respectivamente, como: 

 

a) Advérbio interrogativo, conjunção, adjetivo. 

b) Advérbio relativo, conjunção, adjetivo. 

c) Advérbio relativo, preposição, advérbio de 

intensidade. 

d) Advérbio de lugar, advérbio de modo, advérbio de 

intensidade. 

e) Conjunção integrante, preposição, adjetivo. 

 

Questão 11 

Assinale a alternativa que apresenta APENAS 

palavras oxítonas. 

 

a) Espacial, florestais, eficaz. 

b) Invasão, também, Grécia. 

c) País, frio, europeias. 

d) Razão, tempo, pior. 

e) Vegetação, estação, Catastrófico. 

 

Questão 12 

Em “ao reduzir a quantidade disponível de lenha e 

gravetos capazes de dar impulso ao fogo”, a oração 

reduzida em destaque exerce a função sintática de: 

 

a) Adjunto adnominal. 

b) Predicativo do objeto. 

c) Objeto direto. 

d) Complemento nominal. 

e) Objeto indireto. 

 

Questão 13 

O resto da divisão de 1002478 por 5 é: 

a) 3. 

b) 4. 

c) 5. 

d) 2. 

e) 1. 

 

 

 

 

Questão 14 

Um ciclista pedala em velocidade constante de 24 

km/h e leva 30 minutos para chegar até o parque. 

Certo dia, ele saiu atrasado e precisava chegar em 

apenas 20 minutos. Para isso, sua nova velocidade 

média deveria ser de: 
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a) 16 km/h. 

b) 20 km/h. 

c) 30 km/h. 

d) 36 km/h. 

e) 40 km/h. 

 

 

 

 

Questão 15 

Uma universidade realizou 80 defesas de TCC em 

determinado semestre. Em 35% dessas defesas, os 

trabalhos foram avaliados com nota máxima. O total 

de bolsas de incentivo concedidas a esses estudantes 

com nota máxima foi de R$ 560.000,00. 

 

Considerando apenas os estudantes que receberam 

nota máxima, o valor médio da bolsa concedida por 

estudante foi de: 

a) R$ 15.000,00. 

b) R$ 16.000,00. 

c) R$ 18.000,00. 

d) R$ 20.000,00. 

e) R$ 22.000,00. 

 

 

 

 

Questão 16 

Sete mil computadores de um laboratório foram 

avaliados após dois anos de uso. Constatou-se que 

2.400 apresentavam problemas de teclado, 1.800 

apresentavam problemas de tela e 3.000 não 

apresentavam nenhum dos tipos de problema citados. 

O número de computadores que apresentavam 

somente problemas de teclado é: 

a) 1.800 computadores. 

b) 1.900 computadores. 

c) 2.000 computadores. 

d) 2.100 computadores. 

e) 2.200 computadores. 

 

 

 

 

 

Questão 17 

Um comerciante recebe um salário fixo de R$ 

1.500,00 por mês, além de uma comissão de 12% 

sobre o valor total das vendas que realiza. Em 

determinado mês, ele conseguiu vender R$ 8.000,00 

em mercadorias. 

 

O salário total desse comerciante, nesse mês, foi de: 

a) R$ 2.360,00. 

b) R$ 2.400,00. 

c) R$ 2.460,00. 

d) R$ 2.500,00. 

e) R$ 2.520,00. 

 

 

 

 

 

Questão 18 

Um produto teve seu preço de venda aumentado em 

30% no período de janeiro a abril de 2025, devido a 

problemas tarifários. Em maio do mesmo ano, o preço 

do produto voltou a ser reajustado, passando de R$ 

156,00 para R$ 179,40. Dessa forma, é CORRETO 

afirmar que, de janeiro a maio, o preço do produto 

sofreu um aumento total de: 

a) 49%. 

b) 49,5%. 

c) 50%. 

d) 50,5%. 

e) 60,5%. 

 

 

 

 

Questão 19 

Quanto à esfera de ação, os órgãos públicos, podem 

ser classificados como: 

 

a) Superiores ou subalternos. 

b) Singulares ou compostos. 

c) Centrais ou locais. 

d) Simples ou compostos. 

e) Independentes ou autônomos. 

 

Questão 20 

Considere a lacuna a seguir: 

 

No que concerne aos servidores públicos, o poder 

Executivo, publicará _________________os valores 

do subsídio e da remuneração dos cargos e empregos 

públicos. 

Conforme Constituição Federal, assinale a alternativa 

que completa CORRETAMENTE a lacuna. 

 

a) Mensamente. 

b) Anualmente. 

c) A cada 2 (dois) anos. 

d) A cada 4 (quatro) anos. 

e) Semestralmente. 
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Questão 21 

Vedada a Instituição de Novos Regimes Próprios de 

Previdência Social (RPPS), a lei complementar 

Federal estabelecerá, para os que já existam, normas 

gerais de organização, de funcionamento e de 

responsabilidade em sua gestão, dispondo, entre 

outros aspectos, sobre, EXCETO: 

a) Definição de equilíbrio financeiro e atuarial. 

b) Requisitos para sua extinção e consequente 

migração para o regime geral de previdência 

social. 

c) Fiscalização pela união e controle externo e social. 

d) Estruturação do órgão ou entidade gestora do 

regime, observados os princípios relacionados 

com governança, controle interno e transparência. 

e) Mecanismos de equacionamento e de controle 

do superavit atuarial. 

 

Questão 22 

Sobre a Administração Pública, assinale a alternativa 

INCORRETA. 

a) Os acréscimos pecuniários percebidos por servidor 

público serão computados para fins de concessão 

de acréscimos ulteriores. 

b) A administração fazendária e seus servidores 

fiscais terão, dentro de suas áreas de competência 

e jurisdição, precedência sobre os demais setores 

administrativos, na forma da lei. 

c) É vedada a vinculação ou equiparação de 

quaisquer espécies remuneratórias para o efeito de 

remuneração de pessoal do serviço público. 

d) Depende de autorização legislativa, em cada caso, 

a criação de subsidiárias das entidades 

mencionadas no inciso anterior, assim como a 

participação de qualquer delas em empresa 

privada. 

e) O prazo de validade do concurso público será de 

até dois anos, prorrogável uma vez, por igual 

período. 

 

Questão 23 

A Ação Disciplinar prescreverá, quanto à suspensão 

em: 

a) 02 (dois) anos. 

b) 90 (noventa) dias. 

c) 60 (sessenta) dias. 

d) 05 (cinco) anos. 

e) 30 (trinta) dias. 

 

Questão 24 

O Servidor Público municipal pode aderir ao regime 

de teletrabalho, com remuneração integral, desde que 

atendidas as seguintes condições, EXCETO: 

a) Manutenção da jornada de trabalho do servidor em 

teletrabalho em conformidade com o horário de 

funcionamento da Secretaria Municipal, órgão ou 

entidade onde o servidor estiver lotado. 

b) Autorização expressa para a adesão ao 

teletrabalho, por meio de Decreto assinado pelo 

Chefe do Poder, com a indicação do início e 

término da adesão do servidor ao teletrabalho, pelo 

prazo de até 2 (dois) anos, prorrogável mediante 

interesse da Administração, mediante a expedição 

de novo Decreto. 

c) Regulamentação do programa de teletrabalho pelo 

Chefe do Poder, com os critérios e condições 

necessários para assegurar o pleno funcionamento 

do programa e garantir o interesse público nessa 

modalidade de trabalho. 

d) Comprovação de aumento do bem estar do 

servidor ou redução de custos operacionais para a 

administração pública municipal, mediante 

relatório apresentado exclusivamente pela chefia 

imediata, para instrução processual do 

requerimento de teletrabalho. 

e) Análise e deferimento pela chefia imediata, no 

interessa da Administração, sem prejuízo das 

atividades de atendimento ao público ou de outras 

que exijam a presença física do servidor. 

 

Questão 25 

Em termos geográficos, verifica-se no município de 

Itapoá (SC) a existência de duas ilhas, denominadas:  

 

a) Ilha do Farol Velho e Ilha de Itacolomi. 

b) Ilha do Saí-Mirim e Ilha de Itapeva. 

c) Ilha do Saí Guaçú e Ilha de Itapeva. 

d) Ilha do Papagaio e Ilha de Guaratuba. 

e) Ilha do Saí Guaçú e Ilha do Farol Velho. 

 

Questão 26 

Conforme Lei Orgânica do município de Itapoá (SC), 

Art. 29, assinale a alternativa que apresenta 

CORRETAMENTE uma das competências 

exclusivas da Câmara Municipal. 

 

a) Processar e julgar litígios de natureza cível ou 

penal envolvendo pessoas físicas ou jurídicas 

estabelecidas no território municipal. 

b) Planejar, gerir e implementar diretamente as 

políticas pedagógicas das instituições de ensino 

municipal, incluindo a definição de conteúdos 

programáticos e metodologias de ensino. 
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c) Proceder à designação, investidura e exoneração 

de titulares das secretarias municipais, a fim de 

atender às necessidades estratégicas da gestão 

administrativa. 

d) Propor a criação ou extinção dos cargos dos 

serviços administrativos internos e a fixação dos 

respectivos vencimentos. 

e) Julgar as contas do Prefeito e apreciar os relatórios 

sobre a execução dos planos de governo. 

 

Questão 27 

No âmbito da Saúde, especificamente no Art. 192, 

presente na Lei Orgânica do município de Itapoá 

(SC), o município promoverá, dentre outras ações: 

 

a) A celebração de consórcios intermunicipais para a 

promoção de ações e serviços de interesse comum, 

na área de saúde. 

b) A administração direta de unidades hospitalares 

privadas e serviços assistenciais particulares, 

determinando padrões de funcionamento 

independentemente de autorização legal ou 

contratual específica. 

c) A formulação, implementação e supervisão de 

políticas de saúde de abrangência nacional, com 

competência normativa vinculante para todos os 

entes federativos. 

d) A centralização da gestão e distribuição dos 

recursos financeiros oriundos do Fundo Nacional 

de Saúde (FNS), aplicando-os segundo critérios 

discricionários definidos pelo próprio Município. 

e) A vedação integral da participação da iniciativa 

privada na prestação de serviços de saúde, mesmo 

em caráter complementar ao Sistema Único de 

Saúde (SUS), sob qualquer circunstância. 

 

Questão 28 

Sobre as incumbências do Poder Público do 

município de Itapoá (SC) para assegurar o direito de 

todos ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, 

analise as sentenças a seguir: 

 

I- Preservar e restaurar os processos ecológicos 

essenciais e prover o manejo ecológico das 

espécies e ecossistemas. 

II- Definir áreas protegidas, permitindo sua 

alteração ou supressão por ato do Executivo, sem 

necessidade de lei. 

III- Preservar a diversidade e a integração do 

patrimônio genético do País e fiscalizar as 

entidades dedicadas à pesquisa e manipulação de 

material genético. 

IV- Exigir estudo de impacto ambiental apenas 

quando solicitado pelo empreendedor, 

dispensando sua divulgação pública em obras 

privadas. 

 

Assinale a alternativa que contém apenas as sentenças 

CORRETAS. 

a) I, II e IV. 

b) I, II e III. 

c) I e IV. 

d) II, III e IV. 

e) II e IV. 

 

Questão 29 

Conforme o Plano Diretor do município de Itapoá 

(SC), a propriedade urbana, pública ou privada, 

cumpre sua função social quando atende, segundo 

critérios e graus de exigência estabelecidos no Plano 

Diretor Municipal e nas leis integrantes deste, no 

mínimo, aos seguintes requisitos, EXCETO: 

 

a) Compatibilidade do uso da propriedade com a 

infraestrutura, equipamentos e serviços públicos 

disponíveis, como também com a preservação da 

qualidade do ambiente urbano e natural e com a 

segurança, bem-estar e saúde de seus moradores, 

usuários e vizinhos. 

b) Compatibilização da ocupação do solo com os 

parâmetros definidos pela Lei de Zoneamento, 

Uso e Ocupação do Solo do Município. 

c) Preservação do patrimônio histórico, cultural, 

urbanístico, arquitetônico e paisagístico do 

Município, conforme as diretrizes estabelecidas 

pelas normas específicas. 

d) Utilização irrestrita dos recursos e bens naturais do 

Município, sem a necessidade de recuperação das 

áreas degradadas ou deterioradas. 

e) Atendimento das necessidades dos cidadãos 

quanto à qualidade de vida, à justiça social, ao 

acesso universal aos direitos fundamentais 

individuais e sociais e ao desenvolvimento 

econômico e social. 

 

Questão 30 

Sobre os eixos de desenvolvimento do município de 

Itapoá (SC), conforme o Plano Diretor do município, 

analise as sentenças a seguir:  

I- Garantia da Qualidade Ambiental. 

II- Estruturação do território municipal e promoção 

da qualidade de vida. 

III- Estruturação e fortalecimento das atividades 

econômicas com prioridade para a pesca. 

IV- Desenvolvimento e fortalecimento institucional. 
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Está(ão) CORRETA(S) apenas: 

a) I, II e IV. 

b) I, II e III. 

c) I e IV. 

d) II, III e IV. 

e) II e IV. 

 

 

Questão 31 

Um Terapeuta Ocupacional utiliza uma rede social 

profissional para divulgar seu trabalho. Em seu perfil, 

sua descrição é "T.O. | Reabilitação Neurológica | 

Especialista em Performance Ocupacional". Ele 

publica um vídeo curto onde um cliente, com o rosto 

desfocado, relata verbalmente sua satisfação com o 

tratamento e mostra um gráfico com a evolução 

positiva de seus escores de desempenho. 

Considerando a situação, assinale 

CORRETAMENTE a análise ética da divulgação.  

 

a) Regular, pois a identidade visual do paciente foi 

preservada e o consentimento legal foi obtido. 

b) Regular, pois se trata de divulgação de resultados 

técnicos (escores) e não de imagem direta do 

paciente. 

c) Irregular apenas pelo título, pois depoimentos 

consentidos são formas válidas de divulgação 

profissional. 

d) Regular, pois a apresentação de dados 

quantitativos (escores) caracteriza a divulgação de 

prática baseada em evidências. 

e) Irregular, pela divulgação de depoimento de 

paciente e pelo uso de título de especialista não 

reconhecido. 

 

Questão 32 

Em janeiro de 2021, o Conselho Regional de 

Fisioterapia e Terapia Ocupacional (CREFITO) 

instaura processo ético-disciplinar e notifica 

validamente um Terapeuta Ocupacional por uma 

suposta infração grave ao sigilo profissional. Devido 

a questões administrativas, o processo permanece 

sem qualquer despacho ou julgamento. Em fevereiro 

de 2024, uma nova gestão do Conselho emite uma 

convocação para audiência. A defesa do profissional 

alega a ocorrência de prescrição. Com base no Art. 54 

da Resolução do Conselho Federal de Fisioterapia e 

Terapia Ocupacional (COFFITO) n.º 425/2013, 

assinale a CORRETA alegação da defesa. 

 

a) Procedente, pois o processo esteve paralisado por 

mais de 03 (três) anos, devendo ser arquivado de 

ofício. 

b) Improcedente, pois a pretensão punitiva geral para 

infrações éticas prescreve apenas em 05 (cinco) 

anos. 

c) Improcedente, pois a gravidade da infração ao 

sigilo profissional constitui exceção à regra de 

prescrição. 

d) Improcedente, pois a convocação para audiência, 

sendo um ato de impulso processual, interrompe a 

contagem da prescrição. 

e) Procedente, pois a notificação inicial, a não ser 

sucedida de um julgamento em até 12 (doze) 

meses, perdeu sua validade processual. 

 

Questão 33 

Considere o caso em hipótese: 

Uma Terapeuta Ocupacional, com experiência 

exclusiva em reabilitação neurológica de adultos, é a 

única profissional da profissão em um hospital no 

momento em que a Responsável Técnica (RT) do 

serviço de Terapia Ocupacional em neonatologia 

necessita de uma licença médica de emergência. A 

direção do hospital a designa para assumir a RT do 

serviço neonatal, em caráter de urgência, para evitar 

a descontinuidade da assistência. A profissional 

avalia não possuir competência específica na área, o 

que poderia colocar em risco a segurança dos 

pacientes. Sobre o caso, a conduta eticamente 

prioritária é: 

 

a) Aceitar a função apenas para fins administrativos, 

delegando a supervisão clínica a outro profissional 

da equipe de saúde. 

b) Exigir do hospital a contratação emergencial de 

um especialista, mantendo o serviço suspenso até 

a substituição. 

c) Aceitar a designação, mediante assinatura de 

termo de responsabilidade civil pelo hospital, para 

isentar-se de danos decorrentes da falta de 

especialização. 

d) Aceitar a designação, em função do dever 

fundamental previsto para situações de urgência e 

vacância. 
e) Recusar a designação, a fim de proteger os 

neonatos contra eventual dano por imperícia, 

conforme Artigo 6º. 

 

Questão 34 

Uma terapeuta ocupacional confeccionou uma órtese 

de repouso noturna para uma paciente, diagnosticada 

com artrose em articulações interfalângicas proximais 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
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e distais, posicionando as articulações 

Metacarpofalângicas (MCF) em leve flexão e as 

Interfalângicas (IF), em extensão. Considerando os 

princípios biomecânicos para a reabilitação de 

quadros degenerativos da mão, a principal 

justificativa para esta configuração específica é: 

 

a) Maximizar a analgesia noturna ao manter as 

articulações em posição funcional para atividades 

de preensão. 

b) Manter a extensão das articulações IF e preservar 

o comprimento dos ligamentos colaterais das 

MCF. 

c) Facilitar o retorno venoso e a drenagem de edema 

matinal ao alinhar o eixo longitudinal dos dedos. 

d) Promover o relaxamento da musculatura intrínseca 

e o alinhamento dos tendões extensores para evitar 

subluxações. 

e) Reduzir as forças de cisalhamento sobre a 

cartilagem articular das IFs e corrigir a tendência 

de desvio ulnar incipiente. 

 

Questão 35 

Um Terapeuta Ocupacional, ao intervir em um setor 

industrial com alta incidência de queixas 

osteomusculares, realiza uma observação sistemática 

da atividade, analisa a biomecânica das posturas e 

propõe modificações no layout dos postos de trabalho 

e no design de ferramentas. Com base no caso 

apresentado, assinale a metodologia CORRETA de 

análise do trabalho e seu respectivo princípio 

fundamental. 

a) Análise Psicodinâmica do Trabalho (APT), pois 

busca compreender os aspectos psíquicos e o 

sofrimento mobilizados pela organização do 

trabalho. 

b) Análise Ergonômica do Trabalho (AET), cujo foco 

é treinar o trabalhador para que ele se adapte às 

exigências biomecânicas da tarefa. 

c) Análise Psicodinâmica do Trabalho (APT), pois 

utiliza a análise da atividade real para propor 

melhorias nas ferramentas e no mobiliário. 

d) Análise Ergonômica do Trabalho (AET), que visa 

a desvelar as estratégias de enfrentamento dos 

trabalhadores para mediar o conflito entre a tarefa 

prescrita e a saúde psíquica. 

e) Análise Ergonômica do Trabalho (AET), cuja 

finalidade é adaptar a situação de trabalho ao 

trabalhador para reduzir os fatores de risco. 

 

Questão 36 

A aplicação de bandagem elástica funcional é um 

recurso utilizado na reabilitação de pacientes com 

sequelas motoras de origem neurológica, como a 

hemiparesia. Do ponto de vista neurofisiológico, 

assinale CORRETAMENTE o mecanismo de ação 

que fundamenta essa intervenção para a melhora da 

função motora. 

 

a) Aumentar o recrutamento de unidades motoras em 

músculos enfraquecidos por meio da resistência 

elástica passiva. 

b) Fornecer um estímulo exteroceptivo cutâneo 

contínuo para ampliar a representação cortical 

aferente do membro afetado. 

c) Oferecer um suporte primariamente mecânico à 

articulação para corrigir o alinhamento e otimizar 

a biomecânica do movimento. 

d) Gerar um feedback proprioceptivo direto dos 

receptores articulares para refinar a acurácia do 

controle motor. 

e) Inibir a atividade de motoneurônios gama em 

músculos espásticos por meio da estimulação de 

receptores cutâneos de baixo limiar. 

 

Questão 37 

A Medida Canadense de Desempenho Ocupacional 

(COPM) foi utilizada para avaliar os resultados da 

Terapia por Contenção Induzida (TCI). Sobre a 

metodologia desta avaliação, sua contribuição no 

processo terapêutico de paciente se dá por: 

 

a) Quantificar, segundo a perspectiva do paciente, a 

evolução no desempenho e na satisfação com 

atividades cotidianas problemáticas. 

b) Avaliar o nível de independência para as 

atividades de vida diária por meio da observação 

direta do terapeuta. 

c) Identificar déficits na amplitude de movimento e 

força que impactam o desempenho em domínios 

de produtividade e lazer. 

d) Estabelecer uma escala de metas individualizadas, 

onde o resultado é medido pela comparação do 

desempenho final com níveis de resultado pré-

definidos. 

e) Fornecer uma medida objetiva da velocidade e 

precisão motoras em atividades de lazer, 

produtividade e autocuidado. 

 

Questão 38 

Paciente de 11 (onze) anos, sexo masculino, com 

diagnóstico de autismo e quadro de ansiedade 

clinicamente significativo, demonstra dificuldades na 

participação escolar e interações sociais. Seus pais 

relatam comportamentos de acomodação familiar 
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negativos. Diante do exposto, assinale a conduta 

terapêutica CORRETA. 

 

a) Iniciar Terapia Comportamental Cognitiva (TCC) 

em pequeno grupo, com sessões de 90 (noventa) 

minutos, 1 (uma) vez por semana, por 16 

(dezesseis) semanas, incluindo exposições in vivo 

e treino parental. 

b) Recomendar o Programa de Enriquecimento 

Educacional de Habilidades Relacionais (PEERS) 

em sessões de 90 (noventa) minutos, 1 (uma) vez 

por semana, por 14 (catorze) semanas, para 

desenvolver habilidades de amizade e reduzir a 

ansiedade social. 

c) Aplicar intervenção baseada em Mindfulness 

(MBSR) com prática domiciliar de 40 (quarenta)-

60 (sessenta) minutos, 3 (três) - 4 (quatro) dias por 

semana, para melhora dos sintomas depressivos e 

ansiosos. 

d) Utilizar o protocolo Behavioral Interventions for 

Anxiety in Children with Autism (BIACA) em 

sessões familiares de 45 (quarenta e cinco) 

minutos, 2 (duas) vezes por semana, por 10 (dez) 

semanas, com ênfase na redução da acomodação 

parental. 

e) Implementar um protocolo de Terapia de 

Integração Sensorial de Ayres (ASI) para regular a 

reatividade a estímulos sensoriais que disparam as 

respostas de ansiedade. 

 

Questão 39 

Durante a execução de exercícios de movimentação 

precoce protegida para um paciente com reparo do 

Ligamento Colateral Medial (LCM) do cotovelo, a 

estabilidade da articulação é crucial. Nesse contexto, 

assinale CORRETAMENTE a posição do antebraço 

que oferece maior proteção contra estresse excessivo 

no LCM durante a flexão do cotovelo: 

a) Pronação, pois ativa o músculo braquial como 

estabilizador dinâmico. 

b) Pronação máxima para criar uma força de 

coaptação na articulação ulnoumeral. 

c) Supinação assistida para neutralizar a ação do 

músculo tríceps braquial. 

d) Supinação, pois aproxima o LCM do eixo de 

movimento do cotovelo. 

e) Supinação, pois a compressão da articulação 

radiocapitelar atua como um estabilizador 

secundário contra o estresse valgo. 

 

Questão 40 

Paciente de 66 (sessenta e seis) anos, no pós-

operatório imediato de uma tríade terrível do 

cotovelo, apresentando edema significativo, dor 

limitante e apreensão acentuada que dificulta a 

mobilização passiva manual pelo terapeuta. 

Considerando a necessidade crítica de iniciar a 

movimentação precoce para modular a resposta 

inflamatória e otimizar a cicatrização da cartilagem, 

assinale a conduta terapêutica CORRETA para esta 

fase. 

 

a) Exercícios ativo-assistidos na posição overhead 

em supino. 

b) Ajuste da órtese articulada para permitir um arco 

de movimento livre. 

c) Implementação de um protocolo de movimentação 

passiva contínua. 

d) Início de contrações isométricas suaves para os 

músculos flexo-extensores. 

e) Realizar mobilizações articulares passivas grau I-

II para modular a dor e preparar para o movimento. 

 

Questão 41 

Durante um processo terapêutico com uma paciente 

com Transtorno da Conduta Alimentar (TCA), o 

Terapeuta identifica a necessidade de trabalhar um 

conflito intrapsíquico severo, no qual a paciente 

personifica suas pernas como um objeto aversivo. O 

objetivo da intervenção é externalizar o conflito, 

permitindo uma confrontação dialógica direta com 

essa parte cindida de si mesma, a fim de promover a 

conscientização e a reintegração simbólica. Com base 

nos elementos do psicodrama, a técnica adequada 

para atingir esse objetivo específico está descrita em: 

 

a) O espelho, para que a paciente observe, por meio 

de um eu-auxiliar, como sua relação punitiva com 

o corpo se manifesta. 

b) O duplo, em que um eu-auxiliar verbaliza os 

sentimentos não ditos da paciente em relação às 

pernas. 

c) O solilóquio, para que a paciente, em um aparte, 

exponha seu fluxo de pensamentos e afetos sobre 

o conflito. 

d) A cadeira vazia, para materializar simbolicamente 

as pernas como uma entidade interlocutora e 

estabelecer o diálogo. 

e) A inversão de papéis, na qual a paciente assume a 

"perspectiva" das pernas para compreender os 

sentimentos projetados. 

 

Questão 42 

Um Terapeuta Ocupacional conduz um grupo de 

arteterapia com pacientes com Transtornos do 

Comportamento Alimentar (TCA). Durante a fase de 
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diálogo, uma participante expressa intensa frustração 

por sua obra não ter ficado "bonita" e se recusa a falar 

sobre ela, pedindo ao terapeuta que explique "o que o 

desenho significa". De acordo com os princípios do 

enquadre arteterapêutico descritos na literatura de 

referência, a conduta mais adequada do terapeuta é: 

 

a) Reafirmar que o objetivo central é o processo 

criativo e as vivências associadas, e não o 

resultado estético. 

b) Interpretar simbolicamente a obra para a paciente, 

relacionando os elementos do desenho com os 

conflitos subjacentes do TCA, para promover 

insight. 

c) Direcionar a pergunta ao grupo, solicitando que os 

outros participantes interpretem a obra da colega 

para fomentar a dinâmica grupal e o intercâmbio 

de opiniões. 

d) Sugerir que a paciente guarde a obra para 

transformá-la em uma sessão futura, adiando o 

diálogo para um momento em que se sinta mais 

segura para se expressar. 

e) Validar a frustração da paciente e, em seguida, 

convidá-la a descrever objetivamente os elementos 

da obra, como cores e formas, como ponto de 

partida para o diálogo. 

 

Questão 43 

Paciente com TCA apresenta disfunções na 

autorregulação, com indicação terapêutica para 

intervenções que proporcionem estímulos 

vestibulares e proprioceptivos intensos. Utilizando 

como referência as modalidades de Terapia Assistida 

por Animais (TAA), a alternativa CORRETA a essa 

necessidade sensorial é: 

 

a) Delfinoterapia, pelo input tátil e auditivo 

proporcionado pelo ambiente aquático. 

b) Equinoterapia, pela natureza dos movimentos 

tridimensionais da montaria (inputs vestibular, 

proprioceptivos e táteis). 

c) Canoterapia, em função do estímulo 

proprioceptivo obtido nas atividades de 

adestramento. 

d) Delfinoterapia, pois a flutuação e a pressão 

hidrostática da água oferecem estímulos 

vestibulares e proprioceptivos únicos. 
e) Canoterapia, devido ao input tátil gerado pelo 

contato com o pelo do animal. 

 

Questão 44 

Durante a etapa de planejamento de uma intervenção 

de Terapia Ocupacional comunitária para idosos com 

diabetes tipo 2 (dois), baseada no Modelo Precede-

Procede, o diagnóstico situacional revelou os 

seguintes fatores-chave: 1) a prevalência da doença 

na comunidade é 50% superior à média nacional; 2) a 

percepção de autoeficácia dos idosos para o manejo 

da dieta é notadamente baixa; 3) a rede de atenção 

primária não dispõe de educadores em diabetes para 

suporte contínuo. Considerando as fases diagnósticas 

do modelo, esses fatores correspondem, 

respectivamente a(o): 

 

a) Diagnóstico social, fator de reforço e diagnóstico 

administrativo. 

b) Diagnóstico epidemiológico, fator de reforço e 

diagnóstico comportamental. 

c) Diagnóstico social, fator de predisposição e 

diagnóstico administrativo. 

d) Diagnóstico epidemiológico, fator de 

predisposição e fator de facilitação. 

e) Diagnóstico epidemiológico, fator de 

predisposição e diagnóstico administrativo. 

 

Questão 45 

No planejamento da avaliação da função motora de 

um paciente pós-AVC que participou de um 

protocolo de Terapia por Contenção Induzida, o 

terapeuta busca um instrumento específico para 

mensurar os resultados desta abordagem, focando na 

percepção do paciente sobre o uso do membro 

parético. Conforme o exposto, assinale a ferramenta 

de avaliação CORRETA.  

 

a) Motor Activity Log (MAL). 

b) Wolf Motor Function Test (WMFT). 

c) Fulg-Meyer Motor Assessment (FMA). 

d) Arm Motor Ability Test (AMAT). 

e) Canadian Occupational Performance Measure 

(COPM). 

 

Questão 46 

Na avaliação de um paciente com sequela de 

esmagamento da mão, o terapeuta investiga a causa 

da incapacidade de fechar completamente o punho. A 

goniometria passiva da articulação Interfalângica 

Proximal (IFP) do 3º dedo mostra 80° de flexão 

quando a articulação Metacarpofalângicas (MCF) 

correspondente é mantida em extensão. A mesma 

medida da IFP atinge 75° quando a MCF é 

passivamente fletida. Subsequentemente, ao testar o 

movimento composto, a flexão passiva total dos 

dedos é significativamente restrita quando o punho é 

levado à extensão, mas aumenta expressivamente 

quando o punho é posicionado em flexão. Sobre o 
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caso clínico apresentado, assinale 

CORRETAMENTE a estrutura que é a principal 

responsável pela limitação do movimento. 

 

a) Contratura da cápsula articular da IFP. 

b) Aderência dos tendões flexores extrínsecos. 

c) Acortamento da musculatura intrínseca. 

d) Contratura cicatricial da pele na face volar do 

punho e antebraço. 

e) Aderência dos tendões extensores extrínsecos. 

 
Questão 47 

Analise o caso em hipótese: 

Um Terapeuta aplica o teste de força para a rotação 

externa do ombro. Posiciona o membro do paciente 

no final da amplitude e instrui: "Mantenha esta 

posição e não permita que eu mova seu braço". Em 

seguida, aplica uma força gradual e uniforme em 

direção à rotação interna. A conduta terapêutica-

ocupacional do caso acima, representa: 

 

a) Uma prova de resistência ativa, por aplicar força 

contra a contração muscular. 

b) Uma prova de rotura, por aplicar resistência após 

o segmento completar sua amplitude. 

c) Uma avaliação incorreta, pois a resistência deve 

ser aplicada de forma brusca. 

d) Uma avaliação da amplitude de movimento 

disponível, não da força muscular. 

e) Uma técnica de Facilitação Neuromuscular 

Proprioceptiva (FNP) para promover o 

relaxamento do músculo antagonista. 

 

Questão 48 

Na avaliação qualitativa do edema na mão de um 

paciente, o terapeuta aplica pressão com o polegar 

sobre o dorso da mão por 10 (dez) segundos. Após 

retirar a pressão, observa a formação de uma fóvea 

que retorna lentamente à sua forma original e 

descreve a textura como dura e gelatinosa. Assinale a 

alternativa que representa a classificação CORRETA 

para o edema apresentado. 

 

a) Edema fluido (pitting edema) severo. 

b) Edema musculoso (brawny edema). 

c) Edema linfático crônico. 

d) Edema venoso com fóvea. 

e) Linfedema em estágio 1 (reversível). 

 

Questão 49 

Paciente com lesão cerebral apresenta-se para 

avaliação perceptiva. Ao ser-lhe apresentado um 

garfo, ele não consegue reconhecê-lo ou nomeá-lo. 

Contudo, quando o terapeuta lhe entrega uma folha 

com o desenho de um garfo e pede para que o copie, 

o paciente o faz com precisão. Assinale a alternativa 

que indica CORRETAMENTE o tipo de agnosia 

visual evidenciada. 

 

a) Afasia óptica. 

b) Prosopagnosia. 

c) Agnosia visual aperceptiva. 

d) Somatognosia. 

e) Agnosia visual semântica. 

 

Questão 50 

Durante a realização de uma atividade de vida diária, 

observa-se que um paciente tem extrema dificuldade 

em localizar sua camisa branca sobre o lençol branco 

da cama e em encontrar um garfo específico em uma 

gaveta de talheres desorganizada. A alternativa que 

representa a habilidade perceptiva 

CORRETAMENTE deficitária é: 

 

a) Constância da forma. 

b) Estereopsia. 

c) Discriminação figura-fundo. 

d) Esquema corporal. 

e) Relações espaciais. 

 

Questão 51 

A tríade terrível do cotovelo é uma lesão complexa 

que envolve múltiplas estruturas. A definição 

CORRETA desta condição se encontra presente em: 

a) A associação de luxação do cotovelo, fratura do 

olecrano e fratura da cabeça do rádio. 

b) A associação de luxação do cotovelo, fratura-

avulsão do epicôndilo medial e lesão do nervo 

ulnar. 

c) A combinação de fratura da cabeça do rádio, 

fratura do processo coronoide e lesão da 

membrana interóssea. 

d) A combinação de luxação do cotovelo, fratura da 

cabeça do rádio e ruptura do complexo ligamentar 

colateral lateral. 

e) A combinação de luxação do cotovelo, fratura da 

cabeça do rádio e fratura do processo coronoide. 

 

Questão 52 

Na reabilitação de pacientes com quadros de artrite 

reumatoide ou artrose em mãos, Terapeutas 

Ocupacionais frequentemente recomendam o uso de 

utensílios com cabos engrossados ou adaptados. 

Assinale CORRETAMENTE o princípio 

biomecânico fundamental que justifica essa 

adaptação: 
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a) Garantir o alinhamento neutro do punho, 

prevenindo o desvio ulnar durante a manipulação 

de objetos. 

b) Limitar a amplitude de flexão articular, mantendo 

as articulações em uma posição de repouso 

funcional. 

c) Aumentar a superfície de contato, distribuindo a 

força de preensão e reduzindo a pressão intra-

articular. 

d) Modificar o centro de gravidade do objeto para 

diminuir o torque exigido pela musculatura flexora 

dos dedos. 

e) Otimizar a relação comprimento-tensão dos 

músculos flexores, aumentando a eficiência da 

contração muscular. 

 

Questão 53 

Considere o caso a seguir: 

Um adolescente de 17 (dezessete) anos, em 

acompanhamento por fobia social, relata ao 

Terapeuta ocupacional uma angústia crescente 

relacionada à sua rotina diária. Ele verbaliza: "Eu faço 

um monte de coisas, mas sinto que nada do que faço 

tem valor de verdade e que eu sou ruim em tudo, 

desde a escola até em casa". Para investigar a 

estrutura e o conteúdo de um dia típico e aprofundar 

a compreensão sobre essa percepção, o Terapeuta 

decide aplicar um instrumento padronizado do 

Modelo de Ocupação Humana.  

A alternativa que indica CORRETAMENTE o 

instrumento e justificativa clínica que representam a 

escolha mais precisa para a avaliação inicial é: 

 

a) O Occupational questionnaire, para correlacionar 

a percepção de competência e a atribuição de valor 

às ocupações diárias. 

b) A Autoavaliação do Funcionamento Ocupacional, 

para identificar como os hábitos de organização do 

tempo impactam o equilíbrio de seus papéis. 

c) A Role Checklist, para quantificar o grau de 

satisfação com os papéis de estudante e membro 

da família, que são centrais em sua queixa. 

d) O Questionário Volitivo (VQ), para avaliar os 

comportamentos que expressam os valores e a 

percepção de competência do adolescente. 

e) O Activity record, para objetivar a influência de 

sintomas como fadiga e dor na percepção de 

desempenho do adolescente. 

 

Questão 54 

Um terapeuta ocupacional realiza a avaliação da visão 

funcional em uma criança com diagnóstico de 

retinose pigmentar, condição que frequentemente 

cursa com perda progressiva do campo visual 

periférico. Durante o procedimento, o profissional 

observa que a criança realiza constantes ajustes de 

posição da cabeça para explorar os estímulos 

oferecidos e, ao aplicar o teste de confrontação com 

um estímulo luminoso, a percepção deste só ocorre 

em uma área central restrita. Esses achados são 

primariamente indicativos de um comprometimento 

na seguinte função visual: 

 

a) Seguimento visual em angulações fisiológicas 

máximas. 

b) Fixação visual sustentada em objetos de baixo 

contraste. 

c) Sensibilidade ao contraste em condições de alta 

iluminação. 

d) Percepção e processamento do campo visual. 

e) Acuidade visual central para identificação de 

detalhes finos. 

 

Questão 55 

Lactente de 10 (dez) meses, com diagnóstico de 

cegueira congênita, é avaliado pela terapia 

ocupacional. Observa-se um repertório motor restrito, 

com preferência pelo decúbito dorsal, resistência a 

mudanças posturais e ausência de engatinhar. A 

avaliação sensorial indica defensividade tátil nas 

mãos e nos pés. Considerando que a ausência do 

feedback visual impacta primariamente a segurança 

para a movimentação, a intervenção terapêutica 

ocupacional deve priorizar, como ponto de partida, o 

seguinte componente de desempenho: 

a) Planejamento motor para o aprendizado de 

técnicas de orientação e mobilidade. 

b) Modulação sensorial por meio de um protocolo de 

estímulos táteis e proprioceptivos. 

c) Integração visuomotora com o uso de recursos de 

tecnologia assistiva sonora. 

d) Desenvolvimento da exploração tátil e das 

habilidades manipulativas finas. 

e) Controle postural e desenvolvimento da base de 

suporte antigravitacional. 

 

Questão 56 

Paciente na fase pré-protética relata sensação vívida 

do membro amputado, sem dor associada. A equipe 

multiprofissional discute as abordagens. Assinale a 

alternativa que descreve CORRETAMENTE a 

condição e a intervenção terapêutica ocupacional. 

a) Neuroma terminal, tratado com dessensibilização 

por vibração e percussão. 

b) Sensação fantasma, tratada com terapia do espelho 

para reorganização cortical. 
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c) Contratura articular, tratada com alongamento e 

mobilização bilateral. 

d) Hipersensibilidade cutânea, tratada com 

enfaixamento compressivo contínuo. 

e) Dor fantasma, tratada com técnicas de 

dessensibilização progressiva do coto. 

 

Questão 57 

Um paciente de 45 (quarenta e cinco) anos, destro, 

submetido à amputação transradial traumática do 

membro superior direito, comparece para avaliação 

de Terapia Ocupacional na fase pré-protética. O 

prontuário contém os seguintes registros da avaliação 

física do coto: 

• Medida do acrômio à extremidade distal do coto: 40 

cm. 

• Medida da prega anterior do cotovelo à extremidade 

do coto: 15 cm. 

• Circumetria na extremidade distal: 22 cm. 

 

Com base nos princípios de avaliação de amputados 

de membro superior, a interpretação CORRETA 

desses achados para o planejamento terapêutico é: 

 

a) A medida de 22 cm evidencia edema residual 

significativo, que impede o início da modelagem 

do coto. 

b) O comprimento funcional do coto é de 15 cm, 

classificando-o como de terço médio e favorável à 

protetização. 

c) A medição a partir do acrômio é o padrão para 

cotos transradiais, e o comprimento de 40 cm 

indica um coto proximal. 

d) O comprimento de 15 cm define um coto curto 

(terço proximal), o que limita o espaço disponível 

para componentes de punho. 

e) A medida de 40 cm classifica o coto como longo, 

contraindicando próteses mioelétricas. 

 

Questão 58 

Paciente de 70 (setenta) anos, com hemiparesia 

direita, apresenta em sedestação um acortamento do 

tronco do lado afetado (direito), com o ombro direito 

deprimido e dificuldade em transferir o peso para o 

lado são. Considerando o caso, assinale a hipótese 

etiológica CORRETA para a má-alinhação 

observada. 

 

a) Aumento da atividade muscular dos flexores 

laterais do tronco do lado afetado. 

b) Debilidade dos músculos abdominais com 

consequente instabilidade posterior. 

c) Presença de deformidades estruturadas na coluna 

torácica. 

d) Debilidade dos flexores laterais do tronco do lado 

são, incapazes de iniciar a descarga de peso. 

e) Insuficiência dos músculos elevadores do ombro 

do lado afetado. 

 

Questão 59 

Paciente de 58 (cinquenta e oito) anos, sexo feminino, 

destra, com hemiparesia esquerda pós-AVC 

isquêmico, é avaliada com a Escala Modificada de 

Ashworth para flexores de punho. O Terapeuta 

observa uma captura inicial no movimento passivo, 

seguida por uma resistência mínima que persiste em 

menos da metade da amplitude de movimento 

restante. A alternativa que representa a pontuação 

CORRETA na escala é: 

a) 1. 

b) 1+. 

c) 2. 

d) 2+. 

e) 3. 

 

Questão 60 

Durante a avaliação fisioterapêutica de um paciente 

de 45 (quarenta e cinco) anos, com sequela de 

traumatismo cranioencefálico há seis meses, observa-

se no cotovelo esquerdo uma resistência ao 

movimento passivo de flexão e extensão, percebida 

como uma "pega" inicial seguida por uma oposição 

contínua e firme em todo o arco de movimento. O 

examinador nota que, embora a resistência seja 

constante em movimentos lentos, há um ligeiro 

aumento na sua intensidade no final do arco durante 

a mobilização rápida, porém sem o colapso súbito 

característico do fenômeno de "canivete". O paciente 

é capaz de realizar movimentos ativos contra a 

gravidade, e a avaliação dos reflexos profundos 

revela hiper-reflexia bicipital e estilorradial 

(+++/++++). O quadro compatível com o caso 

apresentado é: 

 

a) Hipertonia. 

b) Espasticidade. 

c) Hipotonia. 

d) Flacidez. 

e) Distonia. 

 

 


